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Spostovane
obcanke in
obcanil!

Cas hitro mineva in ni dolgo

nazaj, ko sem pisal uvod v poletno
Glasilo. A topli dolgi dnevi se od
nas nezadrzno poslavljajo, jesen

7e barva naravo v svoje barve.

Tudi $olski zvonec je 1. septembra
naznanil, da je pocitnic konec. Za
ucence in dijake se je tako Ze zacelo
novo Solsko leto. Verjamem, da je
veliko u¢encev komaj ¢akalo, da

so ponovno srecali so$olce in med
seboj delili doZivetja brezskrbnih
pocitniskih dni. Gotovo teh ni bilo
malo, upam pa, da smo h kak§nemu
prispevali tudi z bogato paleto
poletnih dogodkov, ki so jih razliéni
akterji pripravili v nasi ob¢ini.

Kot vsako leto smo konec junija
poletne pocitnice zaceli s
slovesnostjo ob dnevu drzavnosti.
Letos nas je na Sv. Otu ob
spomeniku goriski fronti pri¢akalo
novo obelezje v spomin na vse tri
zadnje vojne na nasem obmocju,

ki smo ga ob tej priloznosti
slovesno odkrili. Tudi prireditveni
prostor smo nekoliko prenovili, v
naslednjem letu pa nas ¢aka Se nekaj
dela pri urejanju okolice spomenika,
za kar je obc¢ina Ze pridobila
ustrezno gradbeno dovoljenje.

Julij je ¢as, ko praznujemo
obcinski praznik. Zadnjo
najstnisko obletnico ob¢ine smo
tokrat praznovali v Vrtojbi. Kot
obi¢ajno smo tudi letos, sicer po
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novih pravilih, podelili nagrado

in priznanje obcine ter nagrado

za mlade. Vsem nagrajencem
ponovno iskrene cestitke ter seveda
zahvala. Verjamem, da nas boste s
svojim delom in pozrtvovalnostjo
razveseljevali $e napre;j.

Obcinski praznik pa je poleg

vsega priloznost, ko razmisljamo o
dosezkih, ki smo jih v obdobju enega
leta uspeli uresniciti. Zadovoljen

in vesel sem, saj vsaki¢ znova
ugotavljam, da jih sploh ni malo.
Tudi v preteklem letu je bila ob¢ina
uspesna in opazen je razvoj tako

na podrocju dejavnosti, s katerimi
se ukvarja obc¢inska uprava, kot

na podrocjih drugih dejavnosti,

s katerimi se na obmocju obcine
ukvarjate ostali. Naj se ponovno
zahvalim ¢lanom obcinskega

sveta in nadzornega odbora za
sodelovanje, ob¢inski upravi in
drugim zaposlenim na ob¢ini pa za
opravljeno delo. Seveda gre zahvala
tudi vsem ostalim, ki ste s svojim
delom, predlogi in skrbjo prispevali
k temu, da je nasa ob¢ina uspes$na in
da se tako v Sempetru kot v Vrtojbi
dobro poc¢utimo.

Trudimo se, da bi skrb za lastno

in skupno dobro pocutje postala
vsakomur prijetna dolZnost in da

bi imel za to na voljo ustrezno
infrastrukturo ter opremo. Tako smo
ob travnato igrisce na Gramozni poti
v Vrtojbi Ze postavili tudi otrosko
igrisce, ki bo gotovo popestrilo
marsikateri vsakdan nasih otrok.

Poleg tega v teh dneh Ze potekajo
nova dela v Sempetrskem Sportnem
parku. Izvajalec je pricel s
postavljanjem orodij za vadbo na
prostem, zgradil pa bo tudi nekoliko
atraktivnejse otrosko igrisce, s ¢Cimer
bomo dopolnili obstoje¢o ponudbo
$portnih in drugih spremljevalnih
povrsin. Le-te so se med obiskovalci
ze dobro prijele in Stevilni so jih v
vro¢ih poletnih dneh uporabljali
predvsem v vecernem casu. Nekoliko
teZje je bilo to sicer na novem igri§¢u
za odbojko na mivki, saj $e nima
ustrezne razsvetljave. A do konca
leta se bo tudi to spremenilo in
uredilo.

Seveda je nabor projektov, ki smo
jih zastavili in so bili oz. bodo v
bliznji prihodnosti udejanjeni, dolg.
Predolg, da bi na tem mestu vse
nasteli, zato naj jih omenim le nekaj.
Mnogi ste verjetno opazili, da so se
zakljucila dela v okviru prve faze

razsiritve pokopali$ta v Sempetru.
V kratkem pri¢akujemo $e uporabno
dovoljenje in razsirjeno pokopalisce
bomo lahko zaceli uporabljati.

V poletnih mesecih je ob¢inska
uprava objavila razpis za obnovo
dela Standreske ceste v Vrtojbi in
Vrtojbenske ulice v Sempetru. Dela
nameravamo v kratkem oddati in
skleniti pogodbe z izvajalci. Na
Standreski cesti bomo preuredili
cesto ter plo¢nik do vrtojbenske
obvoznice. Isto¢asno bo urejena tudi
vsa ostala potrebna infrastruktura v
cestnem telesu.

Pri Vrtojbenski cesti bo dinamika
del nekoliko druga¢na. Ceprav je

ta ulica potrebna prenove vse od
Mahle Letrika, sredstva, ki jih
imamo trenutno na voljo, zadosc¢ajo
le za polovico potrebnih del. V
celotni dolzini je namre¢ potrebno
obnoviti kanalizacijo in vodovod,
prav tako pa ulico preplastiti

in urediti javno razsvetljavo ter
plo¢nike in kolesarske poti. Zaradi
poteka kanalizacijskega sistema
moramo najprej dokoncati odsek od
zelezniskega prehoda do tovarne
Mabhle Letrika, s ¢imer nameravamo
zaceti $e v leto$njem letu.

Dela so stekla tudi v poslovni

coni ob hitri cesti v Vrtojbi, kjer

je investitor zacel graditi svoj
trgovski center. Namesto placila
komunalnega prispevka bo skladno
s pogodbo o opremljanju stavbnih
zemljis¢ zgradil tudi nekaj potrebne
javne infrastrukture.

Glede na to, da je obcinski svet

e pred poletjem sprejel Odlok o
sofinanciranju nakupa in vgradnje
malih komunalnih ¢istilnih naprav,
je obcinska uprava pripravila

in objavila Javni razpis za
sofinanciranje nakupa in vgradnje
malih komunalnih ¢&istilnih naprav
na obmodju Obgine Sempeter-
Vrtojba. V ob¢ini imamo sicer le
malo obmocij, kjer ni predvidena
gradnja javnega kanalizacijskega
omrezja, vendar pa se nam je zdelo
prav, da tudi investitorjem na

takih obmocjih ponudimo moznost
pridobitve nepovratnih sredstev za
to nujno okoljsko nalozbo. Okolje

je namrec tisto, ki ga nimamo v
lasti, temvec ga le varujemo za svoje
potomce. Nenazadnje je tudi ob¢ina
pridobila precejsnja nepovratna
sredstva za gradnjo centralne ¢istilne

Glasilo Ob¢ine Sempeter-Vrtojba



naprave in kanalizacijskega
sistema.

Zal pa je bilo neizogibno, da

so se zaradi delovanja ¢istilne
naprave v Vrtojbi podrazile tudi
poloznice. Z ra¢unom za javne
sluzbe oskrbe s pitno vodo ter
odvajanja in ¢i$¢enja komunalne
ter padavinske odpadne vode
smo namre¢ uporabniki prvi¢
prejeli tudi obracunane storitve
¢is¢enja odpadne vode. Skoraj
vse povisanje stroskov je tako
posledica le-teh, saj skupnih
stroskov oskrbe s pitno vodo v
nas$i ob¢ini nismo povisali, za
odvajanje odpadne vode pa so
se ti strogki povecali minimalno.
Pri tokratni spremembi cen

smo pri nas prvi¢ uveljavili z
drzavno uredbo predpisan nacin
obracuna omreznin glede na
velikost priklju¢nega vodomera.
Tistim, ki imate prikljucke
velikega premera zaradi potrebe
po zagotavljanju pozarne vode
ali iz katerih drugih razlogov,
priporo¢am, da se pozanimate,
ali bi jih lahko zamenjali z
manjsimi.

Spostovane, spostovani!

Kot sonce, ki zazari v najtoplejsih
barvah, preden zatone za obzorje,
tako se jeseni narava odene v
pisane barve, preden se odpravi
k zimskemu pocitku. Tistim,

ki se ukvarjate s kmetijstvom,
zelim, da vas tudi leto$nja jesen
obilno obdari za ves vas trud,
vsem pa zelim veliko lepih
jesenskih dni, ki si jih bogatite s
stevilnimi dogodki, ki jih za vse
nas pripravljajo krajevna odbora,
$tevilna drustva in javni zavodi.

Ucencem, dijakom in $tudentom
zelim veliko uspeha. Vsak
zacetek Solskega leta je zacCetek
nove zgodbe. Prvosolckom, ki
ste letos prvic¢ stopili ez $olski
prag, zelim, da bi za Solskimi
zidovi izvedeli veliko novega

in spletli trdna prijateljstva,
starej$im pa zelim veliko uspeha
pri ucenju in delu! Bodite
radovedni. Kako lepo je vsak dan
odkriti kaj novega! Izkoristite
vse svoje potenciale, moZnosti in
sposobnosti, da boste uresnicili
¢im vec zastavljenih ciljev! Pa
srecno v novem Solskem letu!

Vas zupan
Milan Turk

Topel pozdrav vsem
bralkam in bralcem!

Ko sem tokrat odprla prazen
dokument na ra¢unalniku, da vam
posvetim par besed, sprva nisem
vedela, kje naj zatnem, zato sem se
odlocila, da bo najbolje, ¢e zacnem
kar od zacetka. (smeh)

Delo urednice Glasila, ki ga ravnokar
prebirate, je zame sanjsko delo,

je tisto, za katerega pravijo: “To je
moja strast!” Glasilo sestavljam ter
urejam s srcem in nenehno mislim
na vse vas, saj si resni¢no zelim, da
je Glasilo zanimivo za vsakogar in
da imate prav vsi moznost povedati
svoje mnenje. V vsaki izdaji zelim
predstaviti ¢im ve¢ zanimivih
obcanov.

Ze ko sem delala na televiziji, sem se
zavedala, da je delo, ki ga opravljam,
javno, in da bom nekaterim vsec,
drugim malo manj, tretjim pa ...

Tega se zavedam tudi tukaj, Geprav
mi je za tiste zadnje zelo hudo, saj bi
resni¢no rada vsakemu dala delcek
svojega srca in mu z velikim veseljem
ustregla.

HvaleZna sem vsaki vasi pohvali,
konstruktivni kritiki, mnenju, graji

in idejam. Vedno vas vabim, da mi
postrezete z informacijami, saj so
tak$ne in drugacne vedno dobrodosle
za nadgrajevanje dela in seveda
vsakodnevno rast. Vedno sem tudi
prva, ki prizna, da se tu pa tam zmoti.
V takem primeru se iz srca opravicim,
komurkoli, kadarkoli. Najhuje pa je,
ko prejmem razna grozilna in Zaljiva
sporocila v zvezi z mano in mojo
druzino. Dejstvo je, da imam starse,
kot jih imate vi, in da sem nanje zelo
ponosna, kot ste vi na vase. O tej temi
tako ne bi vec izgubljala besed ...

Veste, pisati teh vrstic ni niti najmanj
lahko, saj se mi v grlu dela velik
cmok in lahko pricakujem tudi
kaksno solzico. V izogib temu bi vam
rada zapisala simpati¢no zgodbo,

ki sem jo prebrala na spletu pri
znanem dr. Aleksandru Sinigoju, ki
smo ga pred kratkim intervjuvali.
Zgodilo se mu je podobno, saj je
prejel zelo “prijazno” sporodilo,

ob tem pa se je spraseval to, kar se
sprasujem tudi sama: “Zakaj po¢nete
to, kar pocnete?” In tako je izkoristil

priloznost, da je javnosti predstavil
Sokratovo cedilo.

Nekdo je prisel nekega dne ves
razburjen k modremu Sokratu in
rekel: “Poslusaj, moram ti povedati,
kako je tvoj prijatelj ...”

“Pocakaj,” ga je prekinil filozof. “Si to,
kar mi nameravas povedati, precedil
skozi tri cedila?”

“Tri cedila,” se zac¢udi prislec.

“Da, moj prijatelj, tri cedila. Prvo je
cedilo resnice. Si preveril, ce je to,
kar mi hoces povedati, resni¢no?”
“Nisem. Slisal sem, da ljudje o tem
govorijo.”

“Dobri moj prijatelj. Gotovo si to
precedil skozi drugo cedilo - cedilo
dobrote. Je kaj dobrega v tem, kar mi
zeli$ povedati, ¢eprav ni gotovo, da je
vse resnicno?”

“Ne,” odgovori ¢lovek Ze precej v
zadregi. “Ni govora o ¢em dobrem.
Ravno nasprotno.”

“Hm,” ga prekine ponovno modrec.
“Poskusajmo $e s tretjim cedilom.

Je to vsaj koristno, kar bi mi rad
povedal?”

“No, ni ravno koristno.”

“V redu,” rece Sokrat. “Ce to, kar
hoces povedati, ni resni¢no, ni
dobro, ni koristno, zakaj bi mi to rad
povedal?”

In prav to se sama sprasujem, zakaj?

Ne zelim, da je moje sporocilo
negativno, saj sem hvaleZzna tudi
takim modrecem, ki mi kdaj pa kdaj
povejo kaj “prijaznega”, ker se tudi

iz taksnih izkusenj nekaj naucim.
Predvsem pa sem hvaleZna vam, ki to
berete, in verjamem, da ste velikokrat
doziveli podobno situacijo. V takih
trenutkih se spomnite teh besed in

se zavedajte, da je tisti, ki govori za
vagim hrbtom, korak za vami!

Iz srca vam posiljam kosaro veselja,
srece, dobrih ljudi in misli ter vas
vabim, da mi do 1. decembra 2017 na
glasilo@sempeter-vrtojba.si
posredujete ¢lanke, prispevke,
fotografije, mnenja in ideje, da skupaj
soustvarimo $e eno krasno Stevilko
nasega Glasila.



Na preteklost smo ponosni, na izzive

sedanjega casa se uspesno

verjamemo v prihodnost!
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Obéina Sempeter-Vrtojba 22. julija
praznuje svoj ob¢inski praznik.

Na ta dan je namrec¢ leta 1998
Drzavni zbor Republike Slovenije
sprejel odlotitev, da kraja Sempeter
pri Gorici in Vrtojba postaneta
samostojna obcina. Osrednji
dogodek v pocastitev praznika je
bila kot vsako leto slavnostna seja
Ob¢inskega sveta Ob¢ine Sempeter-
Vrtojba.

Na slovesnosti seveda osrednji del
dogajanja predstavlja podelitev
nagrad leto$njim obc¢inskim
nagrajencem, ki jih je na svoji 29.
redni seji, 22. junija 2017, na podlagi
predlogov Komisije za mandatna
vprasanja, volitve in imenovanja
izbral Obdcinski svet. Le-ta je svoje
predloge oblikovala na podlagi
prenovljenega Odloka o nagradah in
priznanjih Obéine Sempeter-Vrtojba.

Nagrado Ob¢ine Sempeter-Vrtojba
je za izjemne zasluge za nastanek in
razvoj Parka miru na Sabotinu prejel
Bogdan Potokar iz Sempetra pri
Gorici. Skupaj z nekaj navdusenci
je iz ostalin prve svetovne vojne

z vizijo in delom uspel urediti
pomemben muzej na prostem, “Park
miru” na Sabotinu. Dolgo opusc¢eno
in propadajoce obmocje najvecjega

a

bojisca goriskega dela soske fronte je
danes zelo obiskana turisti¢na tocka
na Goriskem, katere oskrbnik je prav
Potokar. Zapus$c¢ina Sabotina mu je
stalni izziv in nacin zivljenja. Leta
1999 je prevzel nekdanjo strazarnico
na Sabotinu, ki je bila v izredno
slabem stanju. Takrat je Sabotin
obiskalo le malo ljudi, ve¢inoma
planincev. Naslednja leta je skupaj

s prostovoljci zacel ¢istiti rove,

jarke in kaverne, ki so jih v skalo
izklesali italijanski in avstroogrski
vojaki. Uredili so priblizno kilometer
kavern, jih razsvetlili, nekatere
opremili, kot so bile v ¢asu 1.
svetovne vojne. Postavili so tudi
replike barak pred kavernami,
vlecnico in uredili muzej, kjer so
razstavili ostanke orozja in drugih
predmetov, najdenih v reki Soci. Z
leti se je obisk zacel vecati. Lansko
leto so zabelezili okoli 62.000
obiskovalcev. Najbolj se veselijo
osnovnos$olcev, dijakov in $tudentov.
Ze §tiri leta zapored Sabotin obis&ejo
maturanti slovenske gimnazije iz
Buenos Airesa. Med obiskovalci

so bili tudi predsednik Madzarske,
predsednik ustavnega sodis¢a Ceske,
veleposlaniki Slovaske, Madzarske
in Italije ter mnogi drugi.

odzivamo in

Cas prve svetovne vojne je mocno
zaznamoval obmocje Sabotina. Bilo
je ogromno Zrtev in gorja. Prav zato
ima ta spomenik za na$ narod in
druge udeleZence vojne poseben
pomen. Sedaj je to Park miru,
katerega namen je, da nekdaj sprte
udelezence krvavih bojev in njihove
potomce opominja, da se kaj takega
ne sme ve€ ponoviti.

Nagrado za mlade sta prejela
Denis Mrevlje in Rok Gomizelj

iz Sempetra pri Gorici. Dirkagka
navdusenca sta ¢lana ekipe Mrevlje
Racing. Mlada perspektivna ekipa
iz Sempetra pri Gorici zastopa
klub AMD Gorica. Ekipa tekmuje
na drzavnem prvenstvu Republike
Slovenije v reliju ter velja za eno
izmed najbolj obetavnih posadk
tako v Sloveniji kot v $irsi regiji,

saj kljub svoji mladosti na vsaki
dirki prikazuje odli¢ne, predvsem
pa hitre voznje. V lanski sezoni je
posadka nastopala z dirkalnikom
Zastava Yugo gr. A5 na slovenskem
drzavnem prvenstvu ter Yugo
pokalu. Na vseh dirkah sta Mrevlje
in Gomizelj presenetila s hitrostjo
in dosegla rezultate, ki so bili za ta
avtomobil na meji zmoznega. Denis
Mrevlje je postal drzavni podprvak
med vozniki v Yugo pokalu, Rok
Gomizelj pa drzavni prvak med
sovozniki v Yugo pokalu in drzavni
prvak v tockovanju med sovozniki
do 21 let. Ekipa je za sezono 2017




s
=<
=l
g
s
5]
N
2
3@
z
a
L2,
E
@
I
)
=
3
©
=

dobila tudi priloznost za sodelovanje
z najvecjo slovensko ekipo OPV
Racing Cars pod mentorstvom
veckratnega drzavnega in evropskega
reli prvaka Roka Turka.

Priznanje Obéine Sempeter-
Vrtojba za dolgoletno sodelovanje
pri organizaciji n izvedbi
najrazli¢nejsih dogodkov lokalnega
in §irSega pomena pa je prejela
Stanka Ferfolja iz Vrtojbe, ki

je ze vrsto let gonilna sila pri

idejni zasnovi, organizaciji in
izvedbi razliénih dogodkov doma
in v tujini. Njeno dolgoletno
¢lanstvo in predsedovanje Drustvu
zena Vrtojba je slednjemu dalo
neizbrisen pecat. Poleg tega je tudi
aktivna clanica sekcije balinarjev
Drustva upokojencev, dolgoletna
¢lanica vrtojbenskega Zupnijskega
gospodarskega sveta, ¢lanica in
podpredsednica Turisticnega
drustva Obgine Sempeter-Vrtojba in
¢lanica pevskega zbora Drustva zena
Vrtojba. Prisotna in aktivna je na
vseh glavnih ob¢inskih prireditvah.
Stanka Ferfolja skrbi za ohranjanje
kulinaric¢ne ter kulturne dediscine
kraja. Tudi z nastopi na nacionalni
TV je poskrbela za promocijo Vrtojbe
in nasih tradicionalnih jedi. Poleg
tega skrbi za medgeneracijsko
sodelovanje z otroci iz vrtca v
Vrtojbi in Sempetru ter u¢enci
podruznic¢ne $ole v Vrtojbi. S svojim
znanjem, z zanesljivostjo, z energijo
in z nesebi¢nostjo je vzor mnogim
mladim ter ostalim ¢lanom nase
skupnosti.

Ob tej priloZnosti je zbrane nagovoril

in nagrajencem Cestital Zupan
Obcine éempeter-Vrtojba,

mag. Milan Turk. Med drugim
je v svojem nagovoru dejal:
“Vztrajnost, trdo delo ter
samozavest so osnovni pogoji

za uspeh. Bodimo ponosni na

to, kar smo, in na to, kar imamo.
Bodimo ponosni na naso ob¢ino
in vsak po svojih moceh delajmo
$e naprej, kar se le da, da bo tudi
v prihodnje v nasi ob¢ini prijetno
in domace, tako za tiste, ki tukaj
zivimo in delamo, kot za tiste, ki
nas bodo obiskali.”

Da je bilo slavje ob zanimivi
spremni besedi Kristine Furlan
Se prijetnejSe, sta za pester
glasbeni program poskrbela
klarinetist Aleksander Miklavec
in Dejan Vidovi¢ na harmoniki.
Za veCerno zabavo s plesom so
poskrbela Cudezna polja.

V sredo, 30. avgusta 2017, sta v
Coroninijevem dvorcu v Sempetru
pri Gorici zupan Obgine Sempeter-
Vrtojba, mag. Milan Turk, in direktor
podjetja Elan inventa, d. o. o.,
Milo$ Ster, podpisala pogodbo za
vgradnjo otroskih igral in vadbenih
elementov na obmocju $portnega
parka v Sempetru pri Gorici. S tem
se nadaljuje napovedana Siritev

oz. bogatitev Sportnih povrsin, ki
ze sedaj v $portni park privabljajo
veliko stevilo obiskovalcev in
$portnih navdusencev.

V 75 dneh bo tako Sempetrski
$portni park bogatejsi za vrsto
naprav in vadbenih elementov

za ulicno vadbo, ki bodo med
drugim vkljucevali posevno klop,
dvovisinsko bradljo in vadbeno
kletko, otroke pa bodo navdusevali
30-metrski zipline, vrtavka s tremi
sedezi, centralno otrosko igralo z
veC elementi in razliéne gugalnice.
Vrednost pogodbeno dogovorjenih
storitev znasa 119.744,88 EUR z
vkljuéenim DDV. Operacija je delno
sofinancirana s strani Fundacije za
$port Republike Slovenije.

M\
/£S5 Fundacija za $port
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Karierno
sredisce

V kariernih sredis¢ih na Zavodu

RS za zaposlovanje ponujamo vrsto
brezplacnih storitev in aktivnosti za
brezposelne, druge iskalce zaposlitve,
delodajalce ter $olajoce, in sicer z
namenom spodbujanja zaposlovanja in
zagotavljanja podpore pri poklicni izbiri
ter kariernem razvoju.

Na Obmoc¢ni sluzbi Nova Gorica deluje
karierno sredisce v prvem nadstropju
Urada za delo Nova Gorica, in sicer na
naslovu Ulica tolminskih puntarjev

4. Tu lahko stranke samostojno ali

ob pomoci svetovalcev dostopajo

do pripomockov za samostojno
iskanje zaposlitve in vodenje

kariere ter se udelezujejo kratkih
delavnic vescin iskanja zaposlitve

ali predstavitev aktualnih prostih
delovnih mest, ki jih organiziramo v
sodelovanju z delodajalci, pa tudi z
izvajalci programov izobraZevanja in
usposabljanja.

Po predhodnem dogovoru nudimo:

¢  karierno svetovanje mladim,

* informacije in nasvete starSem,
uciteljem in kariernim svetovalcem,
ki pomagate mladim pri njihovem
odlocanju,

e organizirane skupinske predstavitve
storitev kariernega sredi$ca in
podatkov o trgu dela.

Mladim, ki se ne morete odlo¢iti
med nadaljnjim izobrazevanjem in
zaposlitvijo, bodo v pomo¢ zbrane
informacije v brosuri.

Izvajamo tudi razli¢ne delavnice, ki

pripomorejo k uspe$nej$emu nastopu

na trgu dela, na primer:

*  zarazvoj veSCin iskanja zaposlitve,

*  za dvig motivacije pri iskanju
zaposlitve,

e zarazvoj podjetniske miselnosti,
kjer posameznik lahko preveri,
ali je podjetniska karierna pot
primerna zanj,

*  zaizboljsanje komunikacije na trgu
dela — pomo¢ pri iskanju zaposlitve,

*  zaaktivacijo dolgotrajno
brezposelnih oseb.

Vse zainteresirane vabimo k obisku
kariernega sredisca.

Kladis Kravos in Andreja Ipavec
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Kdaj je ideja tudi realna
poslovna priloznost?

Primer iz prakse

Se tako dobra ideja nima skoraj
nobene vrednosti. Vse, kar

daje vrednost ideji, je delo, ki
ga vlozimo v njen razvoj. Kako
razviti svojo idejo in kako se
osredotociti na potrebe kupcev,
najbolje opisuje primer skupine
udelezencev podjetniskega
dogodka, ki ga organiziramo v
Primorskem tehnoloskem parku.

Obisk trgovin s pasjimi
spremljevalci ne bo vec
problem!

Skupina udelezencev je
predstavila idejo o proizvodnji
oziroma prodaji pripomockov, ki
bi se jih namestilo pred trgovine
ali ustanove. Le-ti bi lastnikom
psov omogocili, da njihove
ljubljencke brezskrbno pustijo
pred vhodom, medtem ko se sami
odpravijo po opravkih.

Prvi korak, ki so ga morali
opraviti, je bil pogovor s kupci o
njihovih problemih, potrebah in
zeljah. Na novogoriskih ulicah so
morali poiskati in se pogovoriti

z lastniki psov, lastniki trgovin
ter vsemi, ki se srecujejo s
problematiko obiska trgovin ali

ustanov s hisnimi ljubljencki.

UdelezZenci niso smeli omenjati
njihove ideje ali nakazovati na
kakrsnokoli resitev. Pogovarjati so se
morali le o potrebah in Zeljah, ki jih
imajo njihovi intervjuvanci, ko gredo
v mesto s psom.

In kaj so ugotovili?

¢ Trgovine in ustanove se
sreCujejo z omenjeno
problematiko, vendar jih je
veliko Ze namestilo podobne
pripomocke ali pa lastnikom s
psi dovolijo vstop.

*  Vecina lastnikov psov nima
dovolj informaciji o tem, kak$ne
so moznosti za kvalitetno
prezivljanje prostega Casa s
psom, ki so na voljo v mestu.

Poraz ali priloznost?

Za proizvode, ki izhajajo iz njihove
prvotne ideje, ni bilo velikega
povpraSevanja. V nasprotju s
prvotnim prepric¢anjem so ugotovili,
da je najvecji problem slaba
informiranost lastnikov psov, se
posebno ob prihodu v nepoznano
mesto.

Glasilo Ob¢ine Sempeter-Vrtojba



Odlo¢ili so se, da bodo resili to¢no
ta problem in se po premisleku
domislili nove poslovne ideje. Po
vzoru spletne platforme TripAdvisor,
ki turistom na enem mestu ponuja
vse informacije o restavracijah,

vvvvv

prevozu, bi za lastnike psov
novonastala platforma ponujala
vse informacije, ki so koristne in
pomembne, ko s psi obis¢emo
nepoznano mesto ali se odpravimo
na dopust.

Novonastala ideja ima viSjo
vrednost, saj je osnovana na realnih
potrebah potencialnih uporabnikov.
Do teh informacij so udelezenci
prisli na podlagi raziskovanja potreb
ciljne skupine in ne na podlagi
lastnih predvidevanj.

Ideje so lahko dobra izhodisca,

na katerih se gradijo in oblikujejo
bodo¢i produkti, nikakor pa ne
morejo biti ideje same po sebi
podjetniske priloznosti. Pri
ugotavljanju potreb kupcev pogosto
ugotovimo, da realnost ni taksna,
kakrsno smo si predstavljali, in
tako izhodi$¢na ideja navadno ne
predstavlja ve¢ idealne resitve.

V Primorskem tehnoloskem parku
odpiramo prijave v vectedenski
izobrazevalni program z najbolj$imi
strokovnimi predavatelji in
podjetniskimi mentorji, ki

bodo udelezencem na voden

in sistematic¢en nac¢in pomagali
spoznavati potencialne kupce in na
trdnih temeljih zgraditi podjetje.

TOP! program (tovarna odli¢ne

prodaje) bo trajal od septembra

do novembra in bo udelezencem

omogocil dostop do:

* sodobnega podjetniskega znanja
vrhunskih predavateljev iz
gospodarstva,

* svetovanja in spodbude
podjetniskih mentorjev z
izkusnjami,

*  brezpla¢ne uporabe delovnega
mesta v coworking prostoru,
kjer so na voljo hiter internet (1
GB hitrosti), tiskalnik in ¢ajna
kuhinja,

* povabila na zaklju¢ni dogodek
in mrezenja s potencialnimi
investitorji ter gospodarstveniki.

Pl REPUBLIKA SLOVENRA

RAING) 1N TEHNOLOGIpD

MENISTRSTVO XA GOSPODARSKI

Rok prijave: 20. september 2017.

Mitja Mikuz,
Primorski tehnoloski park
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PRIMORSKI
TEHNOLOSKI
PARK d.o.0

Vec o programih in dogodkih
Primorskega tehnoloskega
parka najdete na:

SPIRIT HiETTS
SLOVENIA | ELRuTSSE

Operacijo sofinancirata Republika Slovenija in Evropska unija iz Evropskega sklada za regionalni razvoj. Operacija se izvaja
v okviru prednostne nalozbe 3.1 Spodbujanje podjetnistva, zlasti z omogocanjem lazje gospodarske izrabe novih idej in s
spodbujanjem ustanavljanja novih podjetij, vkljucno s podjetniskimi inkubatorji (www.eu-skladi.si).
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Nova priloznost za mlade iskalce
zaposlitve iz Goriske in Obalno-kraske

regije

Pridruzi se, izbolj$aj svoje
kompetence in se zaposli v
lokalnem okolju!

Si mlad od 15 do 29 let? 18ce$
zaposlitev? Zakljucuje$ $olanje?

Si student/dijak/absolvent in bi se
rad preizkusil v svojem poklicu? Se
bi rad zaposlil v svojem lokalnem
okolju? Pridruzi se nam! Pomagali ti
bomo do ustrezne zaposlitve.

Mladi, ki vstopajo na trg dela,

se pogosto sreCujejo z ovirami

pri iskanju (prve) zaposlitve.

Ovire se najveckrat kazejo v
pomanjkanju delovnih izkusenj

in prakti¢nih znanj. S projektom
Lokalno partnerstvo za povecanje
zaposlovanja mladih na lokalnem
trgu dela mladim pomagamo
premagovati omenjene ovire. Novost
modela je trofazno ciljno usmerjeno
usposabljanje, ki mlade iskalce
zaposlitve povezuje s potencialnimi
delodajalci v regiji.

Usposabljanja bodo vodili strokovni
delavci izbranih podrocij ter mladim
predali teoreti¢na in prakti¢na
znanja, ki jih delodajalci navajajo kot
potrebna za zaposlitev v njihovem
podjetju. Osvojena znanja in ve$cine
bodo nato preizkusili v praksi — pri
potencialnih delodajalcih, kjer bodo
pod vodstvom mentorja spoznavali
posamezno delovno mesto.

Brezpla¢na usposabljanja bodo
potekala v treh sklopih:

1. Uvodna usposabljanja:
Predavanja in delavnice, na katerih
bodo udelezenci pridobivali zac¢etna

znanja, potrebna za vkljuc¢evanje v
naslednji dve fazi usposabljanja, ki
sta prakti¢no naravnani.

2. Prakti¢no delo pri mladinskih in
drugih organizacijah: UdeleZenci
bodo pridobljena znanja iz prve faze
uporabili v praksi. V mladinskih in
drugih nevladnih organizacijah bodo
z aktivnim sodelovanjem pri izvedbi
konkretnih projektov oz. nalog
organizacije krepili kompetence, kot
so timsko delo, samoiniciativnost,
prilagodljivost, odgovornost —
kompetence, ki so dobrodosle na
vsakem delovnem mestu.

3. Usposabljanje na delovnem
mestu pri izbranem lokalnem
delodajalcu: UdeleZenci bodo
vkljuceni v prakti¢no usposabljanje
pri izbranem lokalnem delodajalcu,
kjer bodo pridobili znanja in
izku$nje za potencialno zaposlitev.
Usposabljanje bo potekalo pod
mentorstvom strokovnjaka iz
podjetja.

Prijavi$ se lahko, ¢e ustrezas

pogojem:

» gtarost od 15 do vklju¢no 29 let,

e aktivni iskalec/aktivna iskalka
zaposlitve/Student, dijak,
absolvent, ki si Zeli pridobiti
nove izku$nje in znanja,

e 7ivi§ ali se izobrazuje$ v Goriski
ali Obalno-kraski regiji.

Ne zamudi te priloznosti in se
pridruzi. Pohiti, stevilo mest je
omejeno. Svojo prijavo oddas preko
spletnega obrazca, ki je dosegljiv na
nasi spletni strani
www.mladi-in-obcina.si. Po prejemu
prijave te bomo kontaktirali glede
nadaljnjih informacij vkljucitve.

Lokalne partnerstvo

za povedanje zaposlovanja mladih - EVROPSKA UNIIA
EVROFIEI
na lekalnem trgu dela 3

SOCIALNI SELAD

MALGEEA V vALD PR

Institut za mladinsko politiko
T: 040 657 676

Nina Bavéar Cargo,
nina.cargo@institut-imp.si.
Matjaz Zgonik,
matjaz.zgonik@institut-imp.
si.

Zacetek uvodnih usposabljanj

bo predvidoma v zacetku meseca
oktobra 2017. Sodelovanja potekajo s
podjetji in z mladinskimi ter drugimi
nevladnimi organizacijami iz obc¢in
Ajdovscina in Sezana ter $irSe
Goriske in Obalno-kraske regije.
Projekt sofinancirata Republika
Slovenija in Evropska unija iz
Evropskega socialnega sklada.

Vabljeni k spremljanju nase spletne
strani, kjer vas bomo seznanjali z
vsemi potrebnimi informacijami.

Za dodatna pojasnila smo dosegljivi
tudi po elektronski posti in telefonu.

Institut za mladinsko politiko

o U o o @

“ REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVIO ZA IZOBRAZEVAN|E.
ZMANDST IN SPORT

IHODNOS
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Nov trgovsko-pohistveni center v Vrtojbi

Foto: Blaz Erzetic

Avgusta so se zacela dela gradnje
novega trgovsko-pohistvenega centra
Lesnina, ki bo svoja vrata odprl maja
2018. Direktor Lesnine Samo Suligoj
nam je povedal, da bi morali imeti
center v Vrtojbi Ze leta 2008, vendar
se mu takrat sanje niso uresnicile,
saj je poleg krize prislo se do
spremembe lastni$tva in gradnja je
morala pocakati do letos. “Tako vam
povem, to je moj dojencek in komaj
cakam, da shodi,” z navdusenjem
pripoveduje prvi moz podjetja.

Na vec kot 20.000 kvadratnih metrih

bomo lahko poleg pohistva dobili
tudi vse za dom — kroznike, kozarce,

D

itisone, prevleke, pregrinjala ...
Center bo imel poleg dveh trgovin Se
restavracijo, kjer bodo kupci lahko
po prijetnem nakupovanju nekaj
pojedli, otroci pa bodo imeli prostor
za igro. Trgovini se razlikujeta v
nacinu prodaje — v eni si boste
lahko izdelke ogledali sami, jih
kupili in odpeljali, v drugi pa vam
bodo prodajalci svetovali, pomagali
pri izbiri in iskanju, kot smo v
Lesnininih poslovalnicah navajeni
ze sedaj.

Z novim centrom bodo odprta tudi
nova delovna mesta, saj bo center
zaposloval minimalno 150 oseb.

Sedaj je zaposlenih 30, vrata pa bodo
odprli novim notranjim in zunanjim

sodelavcem, kar pomeni vec¢ kot 100

prostih delovnih mest.

Ker je Vrtojba trzno zanimiva tako
za slovenski kot italijanski trg, bo
center privlacen tudi za nasSe sosede.
Verjamemo, da bo pritegnil veliko
novih kupcev iz Italije. Ponosni smo
lahko, da se v nasi ob¢ini gradi nekaj
tako velikega in atraktivnega.

Lara Soban

J Z uporabo sodobne opreme in kakovostnih materialov

| strokovno izvajamo razlicne storitve specialne pedikure:

PEDIVITAL

center za nego stopal

Delpinova 7a, Nova Gorica
(poslovni center HIT)

Informacije in narocanje:
Mojca Gregori¢
041224 056

www.pedivital.si

kozmeti¢na pedikura
pedikura za Sportnike

nega problematicnih stopal

kurjo ocesa in otis¢anci

gliviéne okuzbe
ragade ali razpoke
deformirani/vrasceni nohti

nohtne sponke

V septembru in oktobru opravijamo brezplacen 15 minutni pregled.




Pro DC - Plesi. Bodi fit. Uzivaj.

S tem sloganom vabi $portno drustvo
Pro dance company (Pro DC) iz
Sempetra v novo plesno sezono
2017/18. Se nekaj dni pa se bodo iz
dvorane sempetrskega gasilskega
doma, tukaj$nje osnovne $ole in
Mladinskega centra v Vrtojbi spet
razlegali ritmi hip hopa, jazz baleta,
moderna, orientalskih plesov, tribal

fusiona, breakdanca, sodobnega
plesa in plesa za najmlajse. Potem ko
so lani hip hopu, jazzu, orientu ter
plesu za najmlaj$e dodali popularen
breakdance, letos program Sirijo Se

z malo $olo plesa, odrasli pa bodo
imeli po novem poleg hip hopa

in streeta na voljo tudi tecaj jazza
oziroma moderna.

Pro DC je v Obéini Sempeter-Vrtojba
vsekakor eno bolj prepoznavnih
drustev, saj se mladi plesalci vedno
odzovejo povabilom na razli¢ne
prireditve. Kot Ze nekaj let zapored
so s plesnimi ritmi obarvali tudi
letosnje Poletje na placu. V plesnem
drustvu skrbijo za dobro pocutje
svojih ¢lanov — od najmlajsih do
odraslih, seveda pa predvsem za
kakovostno plesno rast vsakega
posameznika. Za to skrbi odli¢na
ekipa plesnih uciteljev, v kateri se
vsi ponasajo z naslovi evropskih in
svetovnih prvakov. Sara Mlakar, ki
poucuje jazz balet in modern, je bila
evropska prvakinja v jazz baletu in
svetovna prvakinja v modernu, Nika
Mlakar, pod okriljem katere delujeta
sekcija orientalskega plesa in plesna
igralnica za najmlajse (3—4 let), nosi
naziv veckratne svetovne prvakinje
v orientalskih plesih, Veronika Skrlj
s treningi hip hopa je bila veckratna
evropska in svetovna prvakinja v
hip hopu in finalistka na svetovnem
prvenstvu v street showu, Naki pa se
z breakerji lahko pohvali kot evropski

in svetovni prvak v breakdancu.

Zakaj je to pomembno? Zato, ker

se marsikateri mladi plesalec

iz drustva odloci, da svojega

znanja ne preizkusa le v domaci
dvorani, ampak tudi na plesnem
tekmovalnem odru. Uspehov

tako imenovane druge generacije
sempetrskih plesalcev je vsako leto
ve¢ — od zmag na $tevilnih festivalih
v tujini do osvojenih medalj in
pokalov na drzavnem, evropskem in
svetovnem prvenstvu.

V sempetrskem plesnem drustvu
svojo dejavnost iz leta v leto
izpopolnjujejo, pridobljeno znanje
tecajnikov pa nekako na polovici
sezone zdaj Ze tradicionalno
nadgradijo s pravo plesno-gledalisko
predstavo na velikem odru, v kateri
sodelujejo prav vsi plesalci. Le-ta
vsako leto znova mo¢no odmeva v
$irsi javnosti.

Z letosnjo plesno sezono bodo v Pro
dance company priceli 8. septembra,
in sicer s tradicionalnim tednom
odprtih vrat, ve¢ informacij pa

lahko dobite na spletni strani www.
solaplesa.si oziroma na Facebook
strani Pro DC — Pro Dance Company.

Vas ze srbijo pete? Pro DC vas ¢aka
odprtih rok.

Ekipa Pro DC

Glasilo Ob¢ine Sempeter-Vrtojba



PGD Sempeter pri Gorici in mesec
pozarne varnosti

Ceprav smo $ele septembra, je
nasa dolznost spomniti ljudi na
mesec oktober, ki je tako imenovani
mesec pozarne varnosti. Vsako
leto se Gasilska zveza Slovenije
odloc¢i za poucno temo, s katero bi
irso javnost informirala o varnosti
pred pozari. Leto$nja tematika so
povrsine za gasilce, zato se nam

v drustvu zdi pomembno, da o
le-teh seznanimo obcane. Gasilske
povrsine so podrocja, na katera
gasilci namestimo svoja vozila

in opremo ter na takSen nacin
nemoteno interveniramo. V kolikor
je to podrocje kakorkoli zasedeno,
je nase delo ovirano in tezko
izvedljivo.

Ljudje si odhod od hise tezko
predstavljamo brez uporabe
avtomobila in posledi¢no se dnevno
sreCujemo z raznimi prometnimi
znaki in s talnimi oznacbami,

ki oznacujejo intervencijske
povrsine ter prostore za postavitev
reSevalnih vozil. Véasih se v stiski
s ¢asom ali prostorom odlo¢imo
pustiti svojega jeklenega konjicka
kar na prostoru, ki ni temu
namenjen, s tem pa oviramo delo
reSevalnih sluzb. Gasilci smo se na
intervencijah Ze veckrat srecali z
neustrezno parkiranimi avtomobili
in betonskimi lonci za rozZe, ki so
postavljeni na intervencijske poti in
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povr$ine, namenjene gasilcem ter
reSevalnim vozilom.

Taksno pocetje ovira hiter prihod
reSevalnih sluzb in morebiti ogroza
zivljenje osebe, ki je v stiski. Gasilci
smo sicer opremljeni z vozicki,

s katerimi lahko premaknemo
neustrezno parkirano vozilo, a s
tem porabimo ogromno c¢asa, ki

bi ga lahko namenili za pomo¢
socloveku. S pravilnim parkiranjem
bi lahko skrajsali intervencijski ¢as
in posledi¢no pomagali gasilcem
pri uc¢inkovitem resevanju ljudi in
premozenja. Zavedati se moramo,
da vedje stavbe in stanovanjski
bloki potrebujejo vecje povrsine.
Povr§ine za gasilce so opredeljene
tudi v pozarnih ureditvah objekta.
Glede na njegovo namenskost,
velikost in vi$ino so specifikacije
razli¢ne. Gasilci moramo tako svoja
vozila in opremo namestiti na
povrsine, ki morajo biti ustrezne
tako po legi kot po vzdrzljivosti.

Pred nekaj ¢asa smo vas na nasi
spletni strani in Facebook profilu
obvestili o nepravilnem parkiranju
pred garaZzami gasilskega doma.
0dziv je bil enkraten in opazno je
tudi izboljsanje pri odnosu ljudi.
Obiskovalci gasilskega doma in
obc¢ani namre¢ morajo vedeti, da je
nase gasilsko drustvo prostovoljno

in opravlja javno gasilsko sluzbo
v ob¢inah Sempeter-Vrtojba in
Rence-Vogrsko. Operativni gasilci,
ki prihajajo iz okoliskih krajev,

so na intervencijo pozvani preko
pozivnika in se v gasilski dom
odpravijo od doma. Pozvani smo
lahko 24 ur na dan in 365 dni v
letu, zato vas $e enkrat naprosamo,
da svojih vozil ne parkirate in ne
ustavljate pred garazami, saj tako
motite hiter izvoz intervencijskih
vozil. Prosimo, zavedajte se, da
pomoci potrebnim steje vsaka
minuta.

Na kratko bi vas radi seznanili $e z
nas$im delom do sedaj. Prva letosnja
intervencija se je pripetila Ze 1.
januarja 2017, ko smo posredovali
pri pozaru ekoloskega otoka v
Vrtojbi. Od takrat smo opravili Ze
57 intervencij, od tega 26 v ob¢ini
Sempeter-Vrtojba, 30 v ob¢ini
Rence-Vogrsko in 1 v ob¢ini Komen.
Intervenirali smo ob pozarih v
naravi, manj$ih poplavljanjih
vodotokov, pri sanacijah po
nevihtah, odstranjevanju sréenjih
gnezd, pomagali smo starejsim
obcanom in gasili stavbne pozare.
Vpoklicani smo bili tudi na vecjo
intervencijo na Kras, v bliZzino
Komna, ki je pred nekaj tedni
odmevala v vseh medijih. V ¢asu
velike pozarne ogrozenosti od




1. aprila 2017 do 13. aprila

2017 in od 5. avgusta 2017 do

11. avgusta 2017 smo izvajali
pozarne obhode v obc¢inah
Sempeter-Vrtojba in Rende-
Vogrsko, preverjali pozarne poti
in onemogocali nastanek pozarov
V naravi.

V prvih osmih mesecih so nasi
¢lani opravili tudi stevilne
tecaje, s katerimi se v gasilstvu
specializiramo na razliénih
podrocjih. Devet pripravnikov
in pripravnic je letos junija
tudi uspesno zakljucilo polletni
tecaj za operativnega gasilca.
Nase vrste se krepijo in lahko se
pohvalimo, da nasa operativna
enota obsega okrog 52 ¢lanov.

Z mesecem septembrom v svoje
vrste ponovno vabimo otroke

od sedmega leta starosti dalje,

ki si v prihodnosti Zelijo postati
operativni gasilci ali gasilke.
Gasilski krozek poteka vsak petek
med 17.00 in 18.00 ob gasilskem
domu v Sempetru pri Gorici.

Vse gasilske navdusence vljudno
vabimo k vpisu.

Vec o nas najdete na nasi spletni
strani www.pgd-sempeter.si.

Monika Zoroja,
PGD Sempeter pri Gorici

Dejavnosti Sportnega
drustva Mark Sempeter

Nastanek drustva sega v leto 1994,
pred tem pa je skupina delovala

kot sekcija za $port in rekreacijo

pri Krajevni skupnosti Sempeter.
Najprej je bila aktivnost usmerjena
v pohodnistvo in telovadbo na
nivoju krajevne skupnosti. Z
ustanovitvijo drustva se je obseg
dejavnosti razsiril $e na kolesarjenje,
nogomet in odbojko. Stevilo ¢lanov
je postopoma narascalo. Clani
postajamo vedno zahtevnejsi, zato
moramo vsi prispevati k uspesnemu
delovanju drustva. Svojo telesno
aktivnost usmerjamo na naslednja
rekreativna podrodja:

Pohodnistvo - je najbolj obiskano
podrocje, kjer se ¢lani udelezujejo
pohodov po Sloveniji in tujini.
Prirejamo lastne pohode, med
katerimi so tradicionalni: po trim
stezi v januarju, Sempetrski pohod
v zacGetku junija, okoli Vogrscka
sredi julija, “korak iz teme” sredi
novembra ter pohod po Panovcu

v decembru. Poleg tega iS¢emo
neznane poti po Krasu, Notranjskem
in Trnovsko-Banjki planoti. Ze

na zacetku delovanja drustva

smo se ozirali proti zahodu, kjer

je bila tradicija pohodnistva na
visoki stopnji. Postopoma smo

na italijanskem podrocju postali
razpoznavni, vkljucili pa smo se
tudi v njihovo zvezo rekreacijskih
sportov FIASP. Nase tradicionalne
prireditve so del italijanskega
regionalnega koledarja pohodov, v
nasem programu pa se pojavljajo
njihove prireditve, ki jih redno
obiskujemo. Ze vrsto let usmerjamo
nase delovanje tudi v $irsi evropski
prostor in imamo stike s sorodnimi
drustvi v Nemciji ter Franciji.

Planinarjenje — ustrezno telesni
pripravljenosti in zanimanju
¢lanov organiziramo lastne
planinske pohode, od lazjih do bolj
zahtevnih. Nasi odgovorni ¢lani
skrbijo za nemoten potek in varnost
udelezencev.

Telovadba — redno jo organiziramo
enkrat tedensko od oktobra do maja.
Mesana skupina, ne glede na starost,
opravlja sistemske vaje za krepitev
misic in celotnega telesa. V drugem

delu vadbe so na sporedu sprosc¢anje
z 7080, odbojka in Se kaj.

Pred nekaj leti smo ¢lanom
ponudili moZnost testiranja lastne
telesne zmogljivosti. S hojo na dva
kilometra in z veckratno udelezbo
tako ugotavljajo uspesnost svojih
prizadevanj za zdravo Zzivljenje.

Letni program dejavnosti sestavljamo
z upostevanjem predlogov ¢lanov

in s ponudbo sorodnih organizacij
nasega $irSega obmogja. Sirimo
razpoznavnost drustva, ob¢ine in
Primorske v Evropo. Kot mnozi¢no
in aktivno drustvo nas tudi ob¢ina
Sempeter-Vrtojba podpira in
vzpodbuja v nasih prizadevanjih.

Po drugi strani pa gostimo drustva,
ki iz Evrope prihajajo k nam.
Obiskali so nas pohodniki iz raznih
italijanskih drustev ter Nemcije,

za katere smo pripravili poseben
enotedenski program. Bili so prijetno
preseneceni nad lepotami Primorske
in Slovenije. V preteklosti smo
gostili tudi pohodnike z Norveske.
Za nas so izvedeli, ko smo postali
redni ¢lani mednarodnega zdruZenja
pohodnikov (IVV).

Sportno drustvo Mark je drustvo
odprtega tipa, dostopno vsakomur, ki
si zeli dobre druzbe, novih obzorij,
rekreacije ter prijetno prezivetih
vikendov.

Silvo Kokot

Glasilo Ob¢ine Sempeter-Vrtojba



Novo strelisce

Strelsko drustvo Zdenko Znidaréic
iz Sempetra pri Gorici je bogatejse za
dve novi klubski strelisci.

Prvo strelisce se nahaja v Dornberku,
in sicer na lokaciji Zelezna vrata. Gre
za zunanje klubsko strelisce, ki se ga
v vecini uporablja v poletnem casu.
Drugo strelisce najdemo pod stavbo
trgovine Koptex v Novi Gorici,
uporablja pa se ga bolj v zimskem
obdobju. Na tak nacin si je drustvo
zagotovilo nemoteno delovaje tekom
celega leta. SD Zdenko Znidargic

v sodelovanju s koncesionarjem
nudi tudi usposabljanje za preizkus
znanja o ravnanju z orozjem, za
opravljen izpit pred komisijo pa
lahko pridobite orozno listino.

Strelsko drustvo ima za opravljanje
tecajev in usposabljanj v zvezi

z varnim rokovanjem z orozjem
licencirane instruktorje ter strelske
sodnike, ki omogocajo izvajanje
dinamic¢nih strelskih tekmovanj
znotraj drustva in amaterske strelske

zveze po pravilih IASC. Clani
tekmujejo v disciplinah dinamicnega
in natancnega (preciznega)
streljanja, tako s kratkocevnim kot z
dolgocevnim orozjem.

Strelsko drustvo si prizadeva za
dvig kulture, varno rokovanje in

Vaja - pozar v sempetrski
splosni bolnisSnici

Z namenom, da se preverijo
usposobljenost bolnisni¢nega osebja
za ukrepanje v primeru pozara,
vodenje, operativno delovanje

ter sodelovanje osebja in sil za
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zaScito, reSevanje in pomoc pri
re$evanju ob vec¢jem poZaru na
objektu sempetrske bolnisnice, bo
v soboto, 21. oktobra 2017, od 9. do
13. ure izvedena vaja. Z njo bodo

spostovanje do strelnega orozja.
Orozje samo po sebi ni nevarno,
nevarni so ljudje, ki z njim
upravljajo.

Simon Lisjak

sodelujoc¢i preizkusili tehni¢no
opremo, mostvene ter organizacijske
sposobnosti, hkrati pa bo to enkratna
priloZnost za skupno urjenje in
izvajanje reSevalnih aktivnosti

ter primerjanje tehnik rokovanja

z reSevalno opremo in tehnik
resevanja.

Zascitno-reSevalna vaja, ki jo
skupaj organizirajo Civilna zascita
Ob¢ine Sempeter-Vrtojba, Splogna
bolnis$nica “Dr. Franca Derganca”
Nova Gorica in Javni zavod za
gasilsko in resevalno dejavnost —
Gasilska enota Nova Gorica, bo
vkljucevala $e vajo evakuacije in
zaCetnega gaSenja, ki jo bo izvedlo
osebje bolnisnice. Za vse radovedne,
ki se bodo zbrali pred bolnisnico,
bodo organizatorji s komentiranjem
poteka dogajanja omogodili
spremljanje vaje.

Stanislav Crvic




Vecgeneracijski

Januarja 2017 je na Ljudski
univerzi Nova Gorica svoja vrata
odprl Vecgeneracijski center
Goriske - svetla stran zivljenja
(VGC Goriske). Center na SirSem
obmocju regije ponuja kakovostne
in raznolike programe za starejse,
otroke in mladino, druZine,
brezposelne, priseljence ter splosno
javnost. Dejavnosti se poleg Nove
Gorice in okoligkih ob¢in odvijajo
$e na razliénih lokacijah od Bovca
do Vipavske doline, v Idriji in v
Cerknem.

Na sedezu VGC-ja je poleg
osrednjega prostora druzenja — tako
imenovane “javne dnevne sobe” —
tudi info tocka, ki nudi informacije
o ponudbi in storitvah s podrocja
preprecevanja in blazenja socialnih
stisk v regiji. Vsakemu, ki se znajde
v tezavah in ne ve, kam po pomoc,
bomo z veseljem prisluhnili in
pomagali poiskati resitev.

“@5 é

VGC’ Goriske

svetla stran Zivijenja
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V preteklih mesecih so v VGC-ju
Goriske potekali tecaji tujih jezikov,
racunalnistva, slovenskega jezika
in kulture za priseljence, razne
delavnice s podroc¢ja ohranjanja
psihofizi¢nega zdravja, potopisna
predavanja, ustvarjalne delavnice,
ucna pomoc za osnovnos$olce in
srednjesolce, delavnice priprav
na zaposlitev, druzabna srec¢anja

.. V casu $olskih pocitnic poteka
9-urno pocitnigko varstvo,
namenjeno predvsem otrokom iz
socialno ogroZenih druzin, ki si
placljivih oblik varstva ne morejo
privosciti. Vse leto pa lahko otroci
v popoldanskem c¢asu aktivno
prezivljajo prosti ¢as na gibalno-
ustvarjalnih uricah. Poleg ucenja
je pomemben del Zivljenja in
ohranjanja medosebnih odnosov
tudi druZenje, zato so vrata
“javne dnevne sobe” odprta 50 ur
tedensko. Obiskovalci lahko ob kavi
ali ¢aju preberejo kaksno knjigo,
revijo ali poklepetajo z ostalimi

A%

center Goriske

obiskovalci in s strokovnimi
delavkami.

V prihodnjih mesecih nac¢rtujemo
veliko zanimivih dejavnosti, med
katerimi bo zagotovo vsakdo

nasel nekaj zase. Ze v septembru
bodo v Novi Gorici potekali tecaj
italijan$c¢ine za starejse, potopisno
predavanje, aktivnosti za ohranjanje
psihofizi¢ne kondicije, druzabna
sreCanja, likovno-ustvarjalne
delavnice in druge zanimive
dejavnosti za vse generacije.

Vet o VGC Goriske - svetla stran
zivljenja in mesecni program
najdete na spletni strani
www.vgcgoriske.si, lahko pa nas
tudi poklicete na (05) 33 53 116 ali
nam piSete na info@vgcgoriske.si.

Vse dejavnosti VGC-ja Goriske so
brezplacne. Projekt sofinancirata
Ministrstvo za delo, druzino,
socialne zadeve in enake moZnosti
ter Evropska unija iz sredstev ESS.

Tanja Krpan

i NaloZba v vaso prihodnost

DPEMI}G DELMNO FINANCIRA EVROPSEA UNIJA

B

Bvropski socialni sklad

REPUBLIKA SLOVENIJA _
MINISTRSTVO ZA DELO, DRUZINO,

SOCIALNE ZADEVE IN ENAKE MOZNOSTI

Glasilo Ob¢ine Sempeter-Vrtojba



Brezplacni izobrazevalni program v
okviru projekta “Pridobivanje temeljnih
in poklicnih kompetenc od 2016 do 2019”

Ciljna skupina: zaposleni, ki
imajo niZjo stopnjo izobrazbe, s
poudarkom na starej$ih od 45 let.

Opis projekta

Naslov: Pridobivanje temeljnih in
poklicnih kompetenc.

Vodilni partner konzorcija: Pososki
razvojni center.

Ostali partnerji v konzorciju: Ljudska
univerza Nova Gorica — LUNG,
Solski center Nova Gorica,
Medpodjetniski izobrazevalni center
— MIC.

Obdobije trajanja: od 1. julija 2016 do
31. marca 2019.

Cilj projekta je s pomodjo razliénih
izobrazevalnih programov razvijati
temeljne in poklicne kompetence
zaposlenih, starih 45 let ali vec,

ki imajo nizjo izobrazbo, ter tako
povecati moznosti zaposlitve in
mobilnosti ter prepoznavanje
lastnih potencialov za kakovostnejse
zivljenje. Najvecji poudarek
projekta je na razvijanju kompetenc
s podrocja informacijsko-
komunikacijskih tehnologij

ﬂ REPLIBLICA SLCVEMIA
MINSTASTVO ZA [OSRATEVANE,
THANDST I $PORT
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oziroma spodbujanju in razvijanju
splosne racunalniske pismenosti
ter promoviranju vsezivljenjskega
ucenja.

V sodelovanju z Ob¢ino Sempeter-
Vrtojba obve$¢amo obcane

o moznostih brezpla¢nega
izobraZevanja.

V septembru 2017 bomo na LUNG-u

priceli izvajati:

1. Osnovni tecaj
racunalnistva — “Racunalniska
pismenost za odrasle”: v
ponedeljek, 18. septembra 2017,
ob 16.15.

2. Tecaj digitalne fotografije —
“Poglejmo skozi drugo oko”: v
Cetrtek, 14. septembra 2017, ob
16.15.

3. Tecaj uporabe pametnih
telefonov in tablic — “Racunalnik
v Zzepu”: v ponedeljek, 18.
septembra 2017, ob 16.15.

Ve¢ na www.lung.si.

Ekipa LUNG-a

- VRO E AR LA
BN LAY NpuAL

Dodatne informacije za
prijavo na LUNG-u in kontakt:

Ljudska univerza Nova Gorica
- LUNG

Cankarjeva ulica 8

5000 Nova Gorica

Kontaktne osebe:

Monika Leban

T: 05 335 3101

E: monika.leban@lung.si,
Alenka Podgornik

T: 05 335 3114

E: alenka.podgornik@lung.si,
Milena Cotic

T: 05 335 3111

E: milena.cotic@lung.si.

Seznam programov, ki jih

bo izvajal Pososki razvojni
center, je objavljen na spletni
strani www.prec.si.

Seznam programov,

ki jih bodo izvajali

na Medpodjetniskem
izobrazevalnem centru — MIC
(Solski center Nova Gorica),
je objavljen na spletni strani
http://mic.scng.si/.

PRIDOBIVANJE
TEMELJINIH IN POKLICNIH

KOMPETENC

2016-2019

PRIDOBIVANJE TEMELJNIH
IN POKLICNIH KOMPETENC V

DOLINI SOCE

IS




5 nasvetov za okrepitev imunskega sistema
otrok pred vstopom v vrtec ali solo

Zacelo se je novo Solsko leto in
zagotovo tudi vi razmisljate o tem,
kako ¢im bolj okrepiti otrokov
imunski sistem, da ne bo dovzeten
za okuzbe z virusi ter bakterijami

in se bo tako naravno boril proti
boleznim. Kaj lahko torej storimo, da
okrepimo otrokov imunski sistem?

1. Otrok naj vsak dan uziva
probiotike.

V crevesju je sedez imunskega
sistema in zdravo ter mocno ¢revesje
se lazje bori pred vdorom vsiljivih
virusov in bakterij. Ce imamo v
c¢revesju dovolj dobrih bakterij, nas
bodo le-te ¢itile in nam pomagale
pri izloCanju patogenov iz telesa.
Probioti¢na terapija naj traja vsaj 2
meseca neprekinjeno, saj bomo v
tem casu s kvalitetnimi probiotiki
uspesno kolonizirali dobre bakterije,
ki bodo dolgoro¢no krepile otrokov
imunski sistem. Ne ¢akajmo na prve
viroze in prehlade, ampak za¢nimo
krepiti imunski sitem ze zdaj!

2. Pazimo na otrokovo prehrano in
zdrave zivljenjske navade.

Klju¢nega pomena je seveda tudi
zdrava prehrana. Vas otrok naj
uziva ve¢inoma ekologko pridelano
hrano oziroma hrano, ki je lokalnega
izvora. Dnevno naj bo na jedilniku
¢im vec svezega sadja in zelenjave,
oreSckov, semen, stro¢nic in
polnovrednih Zitaric. Za dobro
zdravje vasih otrok je smiselno
omejiti vnos aditivov, konzervansov
in sladkorja, saj ti dodatki v hrani
slabijo otrokov imunski sistem in so
zelo obremenilni za zdravje.
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Otroci med vecjimi obroki pogosto
postanejo la¢ni, zato je prav, da nekaj
pozornosti posvetimo tudi skrbi za
$olarjeve prigrizke. Ti naj vsebujejo
¢im manj sladkorja, umetnih sladil
in drugih dodatkov. Otroka raje
posladkajmo z energijsko ploscico

iz ore$ckov in sadja ali s ¢okolado,

ki vsebuje naravne sestavine (pravi
kakav, naravna sladila ...).

3. Naravni dodatki lahko naredijo
cudeze.

Vsi vemo, kako pomembni so
vitamini, minerali in mas¢obne
kisline. Zlasti v casu povecane
fizi¢ne aktivnosti, pri u¢enju in
drugih obveznostih, ki se za¢nejo z
novim $olskim letom, se poveca tudi
potreba po vitaminih, mineralih in
omega-3 mascobah.

Vitamini skupin B, C in E prispevajo
k normalni funkciji imunskega
sistema, delovanju Ziv¢nega sistema
ter zmanjSanju utrujenosti in
iz¢rpanosti.

Vitamin D3 prispeva k pravilni rasti
in razvoju kosti pri otrocih, vzdrzuje
normalno stanje kosti in zob ter

ima klju¢no vlogo pri normalnem
delovanju imunskega sistema.

Omega-3 mascobne kisline skrbijo
za dobro delovanje mozganov in

so nujne za pravilen razvoj otroka.
Otroci, ki imajo premalo zdravih
omega-3 mascob, so bolj nagnjeni k
razvoju debelosti in diabetesa.

Med najboljse naravne dodatke

za krepitev otrokovega imunskega
sistema Stejemo torej multivitamine,
zlasti vitamina C in D, pa tudi
omega-3 mascobe.

4. Telesna aktivnost in pocitek.

Za otroke je pomembno, da imajo
veliko ¢asa za sprostitev, gibanje

in igranje, zato je prav, da otroke

od malega spodbujate, da se

redno gibajo. Z gibanjem otroci
razvijajo motori¢ne in funkcionalne
sposobnosti. Prav tako je telesna
aktivnost dobra podlaga za razvijanje
pozitivnih strani osebnosti in

karakterja otroka — naj si bo to ples,
atletika ali igra z Zogo.

Pomemben je tudi pocitek. Poskrbite,
da bodo otroci zvecer pravocasno v
postelji, da bodo imeli dovolj spanja.
Otroci potrebujejo od 10 do 14 ur
spanja na dan, in sicer v temi brez
ludi.

5. Zdravo druzinsko okolje.

Ljubezen, pozornost in smeh
prispevajo k boljsemu imunskemu
sistemu. Vse to otroku in seveda
tudi nam daje pozitivne obcutke. Saj
veste, smeh je pol zdravja.

V svojem domu si ustvarite
domacnost za otroka z dnevno
rutino, kamor spadajo obroki,
kopanje, pocitek in spanje. Skupni
obroki z druzino so za otroka zelo
pomembni, saj mu dajo obc¢utek
varnosti in pripadnosti druzini.

In ne pozabite, otrok sledi svojim
starSem. Poskrbite, da imate

tudi sami zdravo, raznoliko

in uravnotezeno prehrano ter
zdravo c¢revesje, ki bo u¢inkovito
absorbiralo vse minerale in vitamine
ter ostala hranila. Vlaganje v nakup
kvalitetne prehrane, probiotikov in
drugih prehranskih dopolnil se bo
nedvomno poznalo na otrokovem in
vasem zdravju.

Se kakgen nasvet in vse omenjene
izdelke boste nasli v Vitalini —
natura trgovini na BratuZzevi ulici 1 v
Sempetru.

Maja Juncaj,
Vitalina — natura trgovina

Glasilo Ob¢ine Sempeter-Vrtojba



Namen vaje:

Bolec¢ine v ramenu so pogost pojav,
tako pri padcih (izpahi, strgane
misice) kot pri kroni¢nih poskodbah
(vnetja, utesnitve ...). S pravilnimi
treningi lahko nekatere preprecimo,
Ce pa so tezave Ze prisotne, si lahko
z vajami pomagamo k hitrejsi, bolj
uspesni rehabilitaciji. Ob misli

na ramenske mi$ice se najprej
spomnimo na zunanje deltoidne
mis$ice, pozabljamo pa na zelo
pomembne notranje misice. To so
misice rotatorne mansete, ki so
najpogosteje poskodovane in bi jim
mogli posvetiti ve¢ pozornosti.

Izvedba:
1. KroZenje v odrocenju (bo¢na
postavitev na zid).

Postavljeni smo boc¢no na zid, stojimo
vzravnano, imamo rahlo pokrcena
kolena, popek povle¢emo noter.
Glavo imamo obrnjeno naprej, eno
roko spro$ceno ob telesu, druga pa je

v odrocenju v vi$ini ramena. Manj$o
zogico imamo z dlanjo (z iztegnjenimi
prsti) prislonjeno na zid. Najprej
zatnemo z majhnim kroZenjem v
ramenu nazaj, nato ponovimo z
enakim $tevilom krozenj naprej.

2. KroZenje v predrocenju (frontalna
postavitev na zid).

Postavitev telesa je enaka, le da
je ena roka v predrocenju, telo pa
vzporedno z zidom. Krozimo z
majhnimi krogi v desno in levo.

Vaji izvajamo v tempu 3 sekunde na
krog. Naredimo 15-20 ponovitev,

in sicer v 4 serijah z vmesno
minutno pavzo (ko zakljuc¢imo z
obema rokama). Med izvajanjem vaj
sprosc¢eno dihamo.

Pomni:

- komolca ne kré¢imo,

- krozimo izklju¢no v ramenu — s
telesom se ne premikamo,

- zogo drzimo — nanjo pritiskamo z
dlanjo in ne s prsti,

- ne delamo velikih krogov,

- ne premikamo glave, saj lahko s tem
porusimo polozaj telesa; gledamo
naravnost.

Ko nam je osnovna izvedba vaje
prelahka, nadaljujemo s tezjimi
razli¢icami:

- povecamo naklon telesa tako, da se
odmaknemo dlje od zida (za zacetek
1 stopalo), s ¢imer povecamo pritisk
na ramo,

- stojimo na eni nogi, za kar je
potrebna vecja stabilizacija.

1 granatno jabolko (semena),

1 korencek,

1 jabolko,

2 pesti Spinace,

2 jusni zlici rozin.

Sestavine narezemo, jih damo v
mesalnik, prilijemo 200 ml vode in

pretlacimo.

Hisa rekreacije
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Dragi ucenci in ucenke,
spostovani starsi in

sodelavci!

Spostovanje, znanje, postenje in
odgovornost odpirajo vrata v sre¢no
in zdravo Zivljenje.

Celostna pedagogika vkljucuje
otrokov razum, srce in roke.

Sredi$ce vzgojnega delovanja
oblikujejo besede hvala, prosim in
oprosti.

Dober ucitelj in vzgojitelj ucita za
ljubezen, spostovanje in mir.

Vsak &lovek is¢e. Se posebej

otroci. Za osvajanje novih vescin je
najdragocenejsa izkus$nja, ki pomeni
dovoliti vsakemu otroku, da na
osnovi lastnih zaznav in odlocanj
izkusi ter osvoji nova znanja. Za
taksno dozivljanje je pomembna
otrokova svoboda, ki ni zamejena

s pravili in z reSitvami odraslih.
Dovolimo jim odkrivati sebe in svet,
ki se vrti okrog njih. Naloga $ole ni
le u¢enje o tem, kako naj bi preziveli
v svetu, ki nas obdaja. Sola in star$i
moramo nauciti otroke Ziveti.

Dovolimo jim biti ustvarjalni,
inovativni, veseli in svobodni.

Spostovani ucenci, v Solskem letu
2017/18 vam Zzelim, da bi izkoristili
¢im vec¢ priloZznosti in razvili sr¢no
kulturo. Bodite veseli, prijazni,
dobri, dobrosréni in imejte odprte
o¢i za druge ter za okolje, v katerem
zivite. Poc¢nite stvari, ki vas veselijo
in delajo dobre ljudi, da boste
osrecevali druge okoli sebe. Le tako
boste nasli pravo pot in znanje za
zivljenje. Ce delas tisto, kar imas3 rad,
si nasel pravo pot v svojem Zivljenju.
Ce najdes to pot in osrecis druge, si
osrecil sebe.

Spostovani starsi, poudariti Zelim,
da smo vam vedno na voljo za vsa
pojasnila, pobude, mnenja, tezave in
pomoc. Na nas se lahko obrnete ob
vsaki priloznosti, tako telefonsko kot
z obiskom.

Zelimo si vzajemnega
konstruktivnega sodelovanja, zato
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so dobrodosle vase ideje, pobude
in vasi predlogi. Hvala vam, ker
nam zaupate.

V tem $olskem letu smo z
uciteljskim zborom pripravili
bogat in pester vzgojno-
izobrazevalni program, ki ponuja
uc¢encem veliko novega. Zelimo
si, da bi ga kar v najvec¢ji meri
osvojili in obogatili svoje zanje
ter osebnostno rast. Nas cilj je
ustvarjalno, sprosceno in veselo
ucno okolje. Preprican sem, da
nam bo skupaj uspelo.

Naj bo solsko leto 2017/18
uspesno in polno novih izzivov.
Dobrodosli v $oli!

mag. Primoz Hvala Kamenscek,
ravnatelj OS Ivana Roba
Sempeter pri Gorici

Vrtec

Delo s predsolskimi otroki je
strokovno delo, ki ni vpeto v ozke
okvire, saj je ravno predsolska
doba obdobje burnega razvoja na
vseh podrocjih. Otroci krepijo
radovednost, sposobnosti
izkustvenega ucenja, motivacije,
koncentracije za zivljenje v
skupnosti vrstnikov in odraslih.
Osnovni pogoji za dosego nasih
ciljev in realizacijo programov

so dobri medsebojni odnosi med
vrtcem in domom. S skupnim
sodelovanjem bomo pripomogli,
da bodo otroci dozivljali vrtec kot
hiSo veselja, smeha ... Ob zacetku
Solskega leta 2017/18 vam Zelim
obilo lepih dogodivscin v Vrtcu
éempeter.

Jaz sem jaz,

ti si ti,

skupaj smo prijatelji.
Matejka Kandus,

pomocnica ravnatelja za vrtce
Sempeter in dipl. vzgojiteljica

Glasilo Ob¢ine Sempeter-Vrtojba



Zvoki mladosti - veceri
klasicne glasbe v
Coroninijevem dvorcu

Glasbena $ola Nova Gorica bo tudi
v novi sezoni 2017/18 vstopila v
koncertno zgodbo Zvoki mladosti.
Peta sezona bo sledila zacrtanim
programskim smernicam, ki v
prvi vrsti dajejo prednost tehtni
glasbeni umetnosti, torej resnej$im
programom. Kot je Ze navada,
bodo glasbeni dogodki potekali

v koncertni dvorani Glasbene

$ole Nova Gorica in v dvorani
Coroninijevega dvorca v Sempetru
pri Gorici.

V Coroninijevem dvorcu, ki

postaja vedno bolj priljubljeno
prizorisce komorne glasbe, bodo v
tej sezoni stirje koncerti. S koncerti
klasi¢ne glasbe Zeli nasa glasbena
$ola mlademu obcinstvu, pa tudi
njihovim star§em, profesorjem

in vsem ljubiteljem dobre glasbe,
pribliZati to posebno umetnost. Oder
najveckrat prepusti ravno njim,
mladim, nadarjenim in obetajo¢im
glasbenikom, s katerimi se mladi
poslusalci tudi najlazje poistovetijo.
Poslus$anje in obiskovanje koncertov
predstavljata bistven element pri
razvoju kriticnega ob¢instva, ki

bo tudi v bodoce znalo presoditi

o kakovosti glasbe in bo dovzetno
za lepoto umetnosti. Cilj je v prvi
vrsti vzgajati razgledane in dobre
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poslusalce, zato bo ponudba
koncertov kakovostna, pestra in
raznolika, na vsakem koncertu pa
bodo pripravili tudi predstavitev
programa in skladateljev ter
opravili kratek intervju z
nastopajoc¢imi glasbeniki.

Prvi koncert iz cikla Zvoki
mladosti bo na poseben nacin
povezan s Sempetrom pri Gorici,
saj bo s Komornim godalnim
orkestrom Akademije za glasbo
Ljubljana v vlogi solistke
nastopila domacinka, flavtistka
Eva Faganelj iz razreda prof.
Armanda Mariuttija. Koncert bo
vklju¢en v mednarodni festival
sodobne glasbe Kogojevi dnevi iz
Kanala in bo potekal v koncertni
dvorani Glasbene $ole Nova
Gorica.

V oktobru bo v Coroninijevem
dvorcu sledil nastop profesoric
z Glasbene Sole Nova Gorica.
Trio Adore sestavljajo flavtistki
Ana Cernic in Doris Kodelja ter
kitaristka Eva Slokar. Trio redno
nastopa, nazadnje je gostoval v
ciklu Salon glasbenih umetnikov
v okviru Festivala Lent v
Mariboru. V marcu bo zapela
sopranistka Rebeka Pregelj,

ki bo v tem letu pricela studij
solopetja na Akademiji za glasbo
Ljubljana. Z njo bo nastopila
tudi Kristina Kragelj. Poleg
nastetega se v prihodnjem letu
v Coroninijevem dvorcu obetata
e klavirski koncert in vecer
barocne glasbe. Vsi koncerti so
brezplac¢ni in bodo zaceli ob

18. uri, informacije o njih pa
bodo dostopne na spletni strani
Glasbene sole Nova Gorica in na
druzabnem omrezju.

Odmev

poletnih
melodij v
Sempetru in
Piranu

Vaje Mladinskega pevskega zbora
Sempeter-Vrtojba se v ¢asu poditnic
niso koncale, saj nas je konec junija
¢akal koncert. Odvijal se je pred
Coroninijevim dvorcem v Sempetru.
Na odru je ob spremljavi orkestra Big
band NOVA veselo prepevala Anika
Horvat, pri posameznih pesmih

pa smo se ji pridruzile tudi pevke.
Na tem dogodku so za poslusalce
zapela $e mlada dekleta, ki so
skupaj z Aniko ustvarila magi¢no
ozracje med prepevanjem njene
dobro znane pesmi Vi ste nasi mali
soncki. Gledalci so nam navduseno
ploskali, zato smo zapeli Se nekaj
vsem poznanih uspesnic. Prepletanje
¢udovitih zvokov in harmonij pa se
tu Se ni zakljucilo. Mesec pozneje
smo namre¢ koncert ponovili tudi

v Piranu na Tartinijevem trgu, kjer
je Anika Horvat prejela nagrado

za 25 let umetniskega ustvarjanja.
Zazvenele so ¢udovite melodije

in poslusalce ponesle v svet sanj.
Koncert smo znova zakljucili z
bucénim aplavzom obiskovalcev. Po
koncertu smo ponosno nazdravili in
uzivali v ¢arobnosti no¢nega Pirana.
Ko smo se polni lepih dozivetij
odpravljali proti domu, smo veselo
prepevali — kot se za prave pevce
seveda spodobi. Za vsakega izmed
nas je bila to ¢udovita izkusnja in
zelimo si, da bi jih bilo e vec.

eJniiny



Nejc Cijan Garlatti: “Igra je strast ...”

Rada bi vam povedala nekaj, za kar mislim, da ne veste. (smeh) V Vrtojbi imamo namrec¢ odlicnega
gledaliskega in filmskega igralca, ki ga boste kmalu zasledili na velikih ekranih. Prav ste slisali,
nastopil bo v eni izmed najbolj gledanih storij. Nejc ni le pravnik, ampak je zelo uspesen igralec, ki je
v svoji mladi karieri prejel Ze stevilne nagrade — Seligovo, Preernovo in Severjevo za glavno mogko

vlogo.

Nejc, kdaj si se prvic srecal z igro in
kdaj si razumel, da je to tisto, kar te
najbolj osrecuje?

Z igro se vsak od nas srec¢uje vsak
dan Ze od rojstva dalje, ko se

igramo neke vloge. Ze kot otroci se
igramo mamice in ocke, policiste in
kradljivce ... Konkretno z gledaligko
igro pa sem se prvic srecal v osnovni
$oli, ko smo pripravljali predstavo za
nase starSe in ucitelje. Kasneje sem
sodeloval tudi v gledaliskem krozku
in mislim, da sem bil v osmem
razredu priporo¢en Emilu Abrsku,
ki je vodil Amaterski mladinski oder
(AMO) v SNG Nova Gorica, kjer
sem zacel igrati. Ze prvo leto sem
igral v predstavi Zogica nogica, kjer
sem imel vlogo dedka. Tako se je
moja zgodba tudi zacela, ostal sem

v AMO kar nekaj let in igra me je
vedno bolj zanimala. Po srednji $oli
sem se odlocil za $tudij prava in po
konc¢anem $tudiju sem pol leta delal
v odvetniski pisarni. Odlocil sem

se, da se za mojo duso vpiSem na
AGREFT in takrat sem v prvem krogu
uspes$no opravil sprejemne izpite.
Tako sem koncal tu, kjer sem sedaj.
(smeh)

Katera vloga, ki si jo igral, ti je bila
najbolj pisana na kozo?

Moja najvecja zelja je, da bi bil
sposoben igrati kakrsno koli vlogo. V
to vlagam resni¢no ogromno truda.
Tudi ¢e igram odbijajo¢, nesramen
in hudoben lik, vedno skusam

dobiti nekaj zanimivega. No¢em biti
karakterni igralec, omejen na majhen
spekter, ampak hoc¢em, da je spekter
moznosti za igranje vlog res ¢imbolj
girok.

Igral si ze v Stevilnih predstavah in
filmih. Kaksna je razlika med enim
in drugim in kaj je tebi osebno bolj
vsec?

Gre za dva razli¢na medija, kjer se

od igralca zahtevajo malce drugac¢ne
sposobnosti ali tehnike. Pri delu na
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projektu v gledalis¢u je potrebno biti
pozoren na dolocene stvari, ki jih,
po mojem mnenju, film ne zahteva.
Omenil bi slisnost — na odru mora
igralec glas poslati do zadnje vrste, v
filmu pa so za to mikrofoni. Po drugi
strani sta medija zelo podobna, ¢e
ne enaka, saj se kot igralec tako pri
enem kot pri drugem trudi$ doseci
nekaj pristnega, pricarati neko
iskrenost, ustvariti trenutek tukaj in
zdaj. Tezko pa bi izbral, kateri medij
mi je bolj pri srcu, vsak nosi v sebi
svoj izziv.

Kot smo ze omenili, si prejel kar
nekaj nagrad. Kaj ti pomenijo
taksni dosezki?

Nagrada je neka potrditev
opravljenega dela, je spodbuda in
je seveda vedno dobrodosla. Lahko
pa se pokaze tudi kot neke vrste
past, saj ti da vedeti, da si Ze nekaj
dosegel, kar pa zna zavirati tvojo
ustvarjalnost in nadgrajevanje.

Katera od nagrad, ki si jih prejel, ti
najve¢ pomeni?

Presernova nagrada mi je veliko
pomenila, saj se je z njo potrdil
celoten letnik, pa tudi skupinski
duh, ki mi v igri najve¢ pomeni.
Severjeva nagrada je bila prva
individualna nagrada, ki sem

jo prejel za vlogo viteza Hansa

v Ondini. To je bila zame prva
individualna potrditev, da sem na
pravi poti, da delam resnic¢no to,
kar imam najraje. To je res posebna
nagrada, ker je bazen, iz katerega
¢rpajo kandidate za to nagrado,
napolnjen z vsemi igralskimi
stvaritvami v slovenskih gledali$¢ih
v neki sezoni, tako da so vsi igralci
potencialni nagrajenci.

Kar nekaj let si delal v ansamblu
SNG, pred kratkim pa si se
odlocil za svobodno pot. Zakaj si
potreboval taksno spremembo?

Povedati moram, da mi je SNG
vedno omogocil resni¢no neverjetne
priloznosti, za kar bom vedno
hvalezen. V nekem trenutku pa

sem se bal, da bi lahko v ansamblu
na nek nacin zaspal, da bi se lahko
zadovoljil s stvarmi, v katere morda

Glasilo Ob¢ine Sempeter-Vrtojba



niti ne bi verjel. Na samostojni poti
obstaja veliko reseto, nekaksen

filter in priloznosti so redkejse, zato
je potrebnega vec truda oz. dela.

S svojo odlocitvijo sem vec kot
zadovoljen. Trenutno imam projekte
do leta 2019, tako da je to zame
resni¢no pozitivna izkusnja — le delo
tajnice mi ni prav vSe¢, ampak se
bom tudi tega privadil.

Slovenija je zelo majhna, igralcem
pa se odpirajo moznosti v tujini.
Kaksne so tvoje izkus$nje s tujino
in ali bi preskocil mejo za kaksno
vlogo?

MozZnosti so. Na delavnicah v Rimu
sem spoznal reziserko z Norveske,
ki me je poklicala za sodelovanje pri
snemanju kratkega filma, kar sem
tudi sprejel. Tako sem mesec dni
prezivel na Norveskem in Islandiji,
kar je bilo zame res fascinantno.
Izku$nja, “da te kap”. Sedaj je v
procesu priprave celovecerni film,
ki naj bi ga snemali naslednje leto.
Zanimajo me vse nove izkusnje,
doma in v tujini, saj ti prav vsaka
pusti velik pecat, ki te na nek nacin
izboljsa.

Iz gledalca si postal igralec, ki igra

z estrado slovenskega odra in filma.

Kaksen je tvoj obcutek, ko igras
tako rekoc z zvezdami?

Se vedno ostajam gledalec, vendar
sedaj gledam z malce druga¢nega
zornega kota. Vsakic, ko se srecam
s kaksno legendo iz otrostva, ki mi
je pustila nek spomin ali poseben
vtis, je zame to poseben trenutek.

Sedaj smo delali projekt Zloc¢in

in kazen v lutkovnem gledaliscu,
kjer sodelujem z Janezom Skofom
in imam najve¢ dialogov prav z
njim. Priznam vam, vedno imam v
sebi tremo, ker ga $e vedno gledam
z nekim blaznim spostovanjem.
Potem ta trema izgine in se hitro
prelevi v neko drugo obliko odnosa,
ampak prvo je prisotna ta zadrzana
spostljivost. Naj Se povem, da so
prav vsi igralci, s katerimi sem imel
priloznost sodelovati ali jih spoznati,
blazno sr¢ni in preprosti ljudje, ki
ne dajo veliko na to, da se jih gleda
z velikimi o¢mi ali z nekak$nim
strahospostovanjem.

Kako izgleda delovni dan
igralca? Koliko dela, priprav in
vaj je potrebnih za pripravo ene
predstave?

Od trenutka, ko se dobi celotna
skupina, do premiere je ponavadi
priblizno dva meseca trdega dela, in
sicer od 10.00 do 14.00 ter od 19.00
do 22.00 ali e vec. Vecina igralcev
v vmesnem casu dela e dodatna
dela, snema reklame, sinhronizacije
... Urnik je res natrpan in zahteva
od nas konstantno psihofizi¢no
pripravljenost. Tudi za vikende ni
nobenega pravila, saj imamo lahko
predstave e ob sobotah in nedeljah.
Je pa poletje obdobije, ko se ne dogaja
veliko in se povecini pripravljamo
na prihajajoce projekte. Sam sem
tak, da ko pridem domov, na oder
ne pozabim, saj zadevo dodelam

in vadim tudi doma. Ja, to je delo

s polnim delovnim ¢asom, gre za
resni¢no poseben svet. Igra je strast.

UZzivam v tem, kar po¢nem.

Kako kombiniras oder in zasebno
zivljenje?

Odkar sem odsel na akademijo sem
zaradi sile razmer izgubil veliko
prijateljev. Sedeti na kavi z nekom,
ki ni v povezavi z gledaliscem ali s
filmom je redkost, saj je za eno kavo
potrebnega res veliko prilagajanja.
Tezko je vzdrZevati stike. Velikokrat
se moram zaradi delovnih
obveznosti odpovedati zasebnim
zadevam, zabavam, rojstnim dnem
ali porokam prijateljev. Zal je moj
svet taksen, ampak sam v njem
neizmerno uzivam. Z ljudmi, s
katerimi sem resni¢no povezan,
vedno najdem kompromis, da se vse
resi.

Kje te lahko vidimo v prihodnjih
mesecih? Na odru ali na
televizijskem ekranu?

Kmalu se bo zacela Ena zlahtna
$torija, kjer boste po novem videli
tudi mene, saj bom prevzel vlogo
poslovodje vinoteke. Upam, da bo
kmalu na ogled tudi film Zgodbe

iz kostanjevih gozdov. Vidimo se
lahko $e na otroski predstavi Ronija
v SNG Nova Gorica, na predstavi
Zlocin in kazen, ki jo igram z
lutkovnim gledali$¢em v Ljubljani,
in na predstavi Zborovanje ptic, ki jo
igram z gledaliscem Glej.

Kaksni so tvoji nacrti, skrite Zelje?

Rad bi $e naprej pocel to, kar
pocnem, Ce se ni¢ ne spremeni, bom
“prou kontent”.

Nejc, komaj cakam, da te vidim

v Eni zlahtni Storiji, saj me zares
zanima, kako se bo zgodba zapletla
tokrat. Iz srca hvala, ker si si vzel
cas, da si z nami delil svojo krasno
zivljenjsko zgodbo. Na igralski poti
ti Zelim $e ogromno uspehov in, kot
se za gledalisce spodobi, se veliko
“zlomljenih nog, tuj, tuj”!

eJniiny
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Poletje se pocasi izteka, zacenja pa
se vsakdan s prijetnimi in malce
manj prijetnimi obveznostmi. Brez
skrbi, poleg vrtca, $ole in sluzbenih
obveznosti prihaja tudi ¢as za
sprostitev, druzenje in ples.

Andrej Rebula iz Sempetra pri
Gorici je univ. dipl. prof. $p. vzg.,
priznani plesalec, koreograf in trener
$portnega plesa, ki Ze osmo leto

vodi druzinsko plesno $olo. Plesna
$ola Rebula je sodobna plesna $ola z
najdalj$o tradicijo v Sloveniji, saj se
razvija ze od leta 1980.

Ples je ze vse od malih nog moje
zivljenje. Prihajam iz plesne
druzine, kjer sta starsa tekmovala
standardne in latinskoameriske
plese ter postala tudi plesna prvaka
nekdanje Jugoslavije. Da bi lahko
svoje plesno znanje predajala
mlaj$im generacijam na Primorskem,
sta leta 1980 ustanovila plesno $olo
Rebula, ki danes velja za plesno

$olo z najdaljso tradicijo v Sloveniji.
Tako me ples spremlja prakti¢no vse
zivljenje. Vsi trije bratje smo bili Ze
od malih nog vpeti tudi v plesna
tekmovanja. Na zacetku tako, da smo
pobirali sodniske liste oziroma bili

ce

v pomo¢ pri lazjih organizacijskih
opravilih. Sledili so klubski plesni
nastopi, ki so se razvili vse do

plesnih tekmovanj na svetovni ravni.

To je prislo povsem spontano.

Ce vsakodnevno #ivi$ z neko
dejavnostjo, jo ali vzljubi$ ali
zasovrazi$. Mislim, da srednje poti
prakti¢no ni. V mojem primeru

sem Ze kot majhen otrok zacutil,
da si zelim to dejavnost uvrstiti v
moj vsakdan. Od vedno sem se rad
ukvarjal z razli¢nimi $porti in se
veliko druZil z vrstniki, zato nisem
cutil, da bi bilo kaj drugace, ker se
ukvarjam s plesom ali ker imamo
doma plesno $olo.

Zase lahko recem, da sem zelo
vsestranski clovek, ki ga zanima

in rad dela veliko razli¢nih stvari.
Zato se tudi z veseljem preizkusam
v razli¢nih vlogah, tako plesnih

oz. $portnih kot tudi na drugih
poslovnih podroc¢jih. Mislim, da bo
moja rdeca nit vedno ostala v plesu,
Geprav se bom z veseljem preizkusil
tudi v kaksnih drugih vodah.

Ko sem pred osmimi leti prevzel
vodenje plesne $ole, sem zdruzil
svoje zelje, znanje in izku$nje ter
nov pristop k poucevanju plesa
skupaj s svojimi sodelavci. Pri tem



mi seveda pomagata tudi starsa,
mlaj$i brat in punca. Nove trende
z veseljem vpeljujemo v plesno
$olo, kar podpirata tudi starsa, saj
se zavedata nenehnega svetovnega
plesnega razvoja.

To je bila nova, pozitivna plesna
izku$nja, polna novih, prijetnih
plesnih tock in spoznanj. Vesel sem,
da sem bil del plesnega Sova, ki se
je v Sloveniji prvi¢ odvijal na tako
visoki ravni. Hkrati sem tudi vesel,
da se je ples predstavil obc¢instvu
kot nekaj lepega, pozitivnega

ter da se je ponovno predstavila
prvotna oblika tekmovalnega plesa
standardnih in latinskoameriskih
plesov v paru, ki so v zadnjih letih
kar nekoliko zbledeli proti trenutno
aktualnim solo plesnim zvrstem.
Ko sem bil v $ovu, me je druzina
ves Cas spremljala in mi stala ob
strani. Seveda je bila najbolj goreca
podpornica punca Maja, ki me je
vedno prisla gledati v Zivo in mi
veliko pomagala tudi pri pripravah
na oddajo. Ze na zacetku sva vedela,
v kaj se spuscava, zato smo v ¢asu
$ova vse drugo prilagodili temu.
Potrebne je bilo veliko strpnosti, pa
tudi prilagajanja, vendar ko skupaj
strmi$ v isti cilj, to ni tezko.

Na leto v plesni $oli organiziramo
priblizno 12 maturantskih plesov,
5 valet, 25 mladoporocencev pa
nam vsako leto zaupa pripravo
koreografije za prvi poroc¢ni ples.
Maturantski ples je nekaj lepega.
Vedno, ko sem del tega dogodka,
preprosto uzivam. Prvi cilj pri
organiziranju plesov je brez dvoma
pozitivna energija, obenem pa je
izziv tudi to, da navdusis mladino,
ki je zdaj preve¢ usmerjena v
telefone. Tezko jim je priblizati
ples, Se zlasti ples v paru, saj

tudi sam opazam, da imajo mladi
vse veé tezav s tem, predvsem s
komunikacijo, ki jo je vse manj. Na$
ples sicer ni bil kak$en presezek,
je pa vseeno bil prijeten zakljucek
takratnega $olanja.

Ker se zavedamo, da so otroci nasa
prihodnost in bogastvo, smo pri
oblikovanju plesnih programov
seveda tudi njim namenili svojega.
Metode, oblike dela in vsebino
plesno-gibalnih uric prilagajamo
glede na potrebe, Zelje, sposobnosti
in znacilnosti vsakega vkljucenega
otroka in skupine kot celote.
Seveda, zacel sem prav v takénem
plesnem tecaju, le da so bile takrat
stevil¢nejse skupine otrok, ki so se
navdusevali nad plesom. Prav zato
imamo danes v Sloveniji veliko
plesalcev z zelo dobrimi rezultati na
drzavni in svetovni ravni.

Mislim, da je premalo ljudi, ki se
poglobijo v ples in si vzamejo Cas,
da obi$cejo dva ali tri tecaje in

da zacnejo v tem uzivati. Ples je
popolna oblika rekreacije tudi za
pare, predvsem v zimskih dneh.
Zadeti je treba z enostavnimi ritmi,
brez kompliciranja. Tako so za
zacetnike bolj primerni plesi, ki

so bolj kot hoja. Otroci lahko na
primer za¢nejo s popom, z latinom
ali s hip hopom, za odrasle pa so
najbolj primerni preprosti koraki
osnovnih plesov, kot so valcek,

cha cha cha in podobni. Treba si je
izbrati ritme, ki jih je lahko slisati,
hkrati pa paziti, da si partnerja nista
prevec blizu, da se ne pohodita.
Mislim, da je to, da je par skupaj na
plesnih treningih, najvecja dodana
vrednost. Veliko bolje je, da se par,
namesto na kak$ne psihoterapije,
odpravi na plesni trening, kjer se
med njima ustvari prav posebna in
nekoliko drugac¢na energija. Tecaj
druzabnih plesov je namenjen vsem
generacijam, od srednjesolcev do
starejsih, pri katerih leta niso ovira.
Oce ima na primer med tecajniki
plesni par, ki z njim plese Ze vse
od leta 1987. Tecajniki se pri nas
lahko naucijo vseh plesnih zvrsti,
le akrobatskega rokenrola $e ne
poucujemo.

Prav v ta namen smo ze pred

leti priceli z organizacijo

plesnih vecerov, ki so namenjeni
preplesavanju vseh zvrsti plesa.
UdeleZijo se ga lahko prav vsi — tisti,
ki obiskujejo plesni tecaj v nasi

ali kateri drugi plesni $oli, ali pa
pari, ki imajo preprosto radi ples.
Plesni veceri potekajo na razli¢nih
lokacijah, kjer izvajamo plesne
tecaje, na primer v Vrtojbi potekajo
vsako prvo soboto v mesecu v
dvorani Mladinskega centra.

Ker smo prilagodljivi, ker imamo
individualen pristop, ker je za

nas vsak par edinstven, ker smo
prepricani, da lahko ¢isto vsak
plese, ker ne poznamo izgovora, da
“se ne da”, ker znamo motivirati,
ker razmisljamo drugace in ker
imamo bogate izku$nje. Veliko
parov nam sporoca svoje pozitivne
izku$nje o sodelovanju z nami, o
¢emer pricajo tudi nasmejani obrazi
otrok, sproscenost udelezencev
plesnih vadb vseh zvrsti in ponos
maturantov po odplesani ¢etvorki.
In nic¢ ni lepsega kot zadovoljni
plesalci, ki nam zaupajo Ze vrsto let.
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Od tega je preteklo ze res veliko casa.
Bil sem Se majhen in spomnim se,
da sem imel $e fotoaparat na film.
Iskreno povedano — prve fotografije
se ne spomnim. Ko pa sem, nekje pri
16 letih, zacel hoditi na koncerte,
sem si zacel delati osebni arhiv
fotografij. Takrat se je ta moja strast
zacela. Prijateljem sem takrat Se
“pekel” zgoscenke s fotografijami,
vendar je bilo po dolo¢enem ¢asu
tega prevec, zato sem si zamislil
spletne strani, kjer bi vsakdo lahko
dostopal do fotografij s koncertov.
Tako nekako je potem tudi nastal
JZA Crew, portal, kjer prikazujem
alternativne koncerte, ozadje, publiko
in s tem pripovedujem zgodbe
dogodkov, ki jih sam dozivljam.

Veliko ljudi misli, da JZA pomeni
neko kratico, vendar to v resnici ni
to. Gre za primorski izraz za jezo,
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saj so nas zaradi videza in nacina
oblacenja vedno klicali “uni ta jezni”,
zato sem tako tudi poimenoval svoj
portal.

Na koncertih rad ¢akam in i$¢em
trenutke, ki bi bili zanimivi za $irSo
javnost in ki pripovedujejo zanimive
zgodbe. Poleg samega koncerta in
skupine, ki je na odru, ima velik
pomen publika, saj je pomemben
del zgodbe, ki jo pisem. Vsi, ki so na
koncertu, se radi dobijo na kaksni
dobri fotografiji.

Tako je, veliko delam na
videoprodukciji, ki je bila nekaj casa
moja edina strast. Neke vrste “krivec”
za to pa je moj sosed David Verlic, ki
mi je nekega dne dal kamero in rekel,
naj grem nekaj posnet. Od tistega
trenutka je postala kamera moja
dobra prijateljica. Takrat sem skoraj
opustil fotografijo in se prepustil

samo videu — snemanju in montazi.

Zame sta nacin zivljenja. Vedno
pravim: “Delaj v Zivljenju tisto, v
cemer resnicno uzivas.” Z njima
uresni¢ujem svoje sanje.

Ob pogledu na naslovno fotografijo
lahko samo rec¢em, da sem to jaz in
da fotografija dejansko opisuje mene.

Glasilo Ob¢ine Sempeter-Vrtojba



Stremim k temu, da na dogodkih
lovim trenutke, ki niso klasi¢ni,
ampak ¢akam tudi veliko ¢asa, da
dobim tisto, kar sem si zamislil.
Vedno i$¢em nove kadre, nove oblike
in kompozicijo, ki niso klasi¢ni.
Veliko delam na detajlih, barvah in
seveda postprodukciji.

Fotografijo in video sem se ucil sam,
studij pa sem izbral v tej smeri zato,
da znanje izpopolnim ter utrdim.
Za izmenjavo sem se odlocil, ker so
to zelo bogate izkusnje, ki ogromno
naucijo ... in prav tako je bilo. S
Portugalske sem prinesel ogromno
novega znanja. Je pa res, da je tam
sistem malce drugacen. Mogoce

gre le za druga¢no mentaliteto,
ampak razlika je v tem, da so na
Portugalskem ljudje veliko bolj
direktni. Tako je tudi pri studiju —
navodila, kritike in mnenja so veliko
bolj direktna in osebna kot pri nas.
Lahko bi rekel, da so strozji, toda na
pozitiven nacin.

Kot sem Ze omenil, rad po¢nem tisto,
kar me veseli. To bi rad pocel e
naprej in od tega zivel. Upam, da se
bodo projekti vrstili — ne le pri nas,
ampak tudi v tujini.

Najlazje in najkrajse: “Ne sodi

knjige po platnicah.” Veliko ljudi
ima takojSen predsodek, ko zagleda
punkerja, vendar opazam, da ko te
ljudje spoznajo, hitro spremenijo
mnenje. Med pogovorom se sprostijo
in ugotovijo, da si dejansko boljsa
oseba, kot so si predstavljali. Punk
dejansko uci to, da moramo drugemu
vedno pomagati in skupaj ustvarjati
neko skupnost, ki je na prvem mestu.
Zelo pomembno je, da imamo ob sebi
prave ljudi, tiste, ki nas sprejmejo in
imajo radi.

TetovaZe so vedno bolj pogoste,
toda Se vedno je lazje, e imas

tetovirano zvezdico na skritem kot
skelet na vidnem mestu. (smeh) Sam
opazam razliko med Novo Gorico in
italijansko stranjo. Ce kam pridem v
Novi Gorici, vsi utihnejo in gledajo
z nekak$nim strahom v oc¢eh, tam
pa tega ni. Menim, da tisti, ki se
pretirano ukvarjajo z drugimi, niso
veseli s tistim, kar imajo, in s tistim,
kar so. Vsaka moja tetovaza ima
pomene, ki izrazajo mojo osebnost,
in nosi dolo¢ene spomine na
prijatelje ter nepozabne trenutke.

Ja, socialna omreZja so zelo
pomembna in odkar jih uporabljam,
je moje delo na ogled $e §irSemu
spektru ljudi. Kot Ze omenjeno, me
lahko najdete na moji spletni strani
www.jzacrew.com, na Facebook
strani “Jza Crew” in Instagram profilu
@jakacurlic, kjer redno objavljam
fotografije in videe s koncertov in z
ostalih dogodkov, na katerih z mojo
ekipo piSem prav posebno zgodbo.

Lara Soban

Jesen 2017
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KreArt - ko ples postane

in strast
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Eva: “Ples je nekaj najlepsega. Je
sport in umetnost obenem. Preko
plesa iSces samega sebe.”

Eva je eno izmed 16 deklet iz nase
obcine, ki v plesnem klubu KreArt
ze vrsto let pridno vadijo plesne
gibe. Vztraja v plesnem klubu, ki
letos praznuje ze 10. obletnico
delovanja. In ceprav le-ta nima
sedeza v nasi obc¢ini, je njegova
ustanoviteljica Kristina Fabijan pred
10 leti zacela zbirati plesalce tudi

v nasih vrtcih in osnovnih $olah.
Moje sogovornice so res Se mlada
dekleta, vendar so me marljivost,
talent, znanje in strast, ki jih redno
izkazujejo tudi na prireditvah v
nasi ob¢ini, prepricali, da z njimi
odkrijem njihov svet, svet hip hopa.
7 mano bodo spregovorile Laura
Sari¢, Sara Kogoj, sestri Eva in Urska
Gulin ter Tina Zibernik.

Dekleta, kaj je botrovalo k izbiri
plesnega kluba KreArt in seveda k
temu, da v tem klubu klesate vase
gibe Ze vrsto let, lahko bi dejali ze
celo desetletje?

Eva: Priznam, da sem izbrala KreArt,
ker smo v $oli dobili res privlacne
roza letake (smeh), je pa tudi res, da
sem si Ze veliko prej Zelela plesati.

Laura: Prijateljica v $oli mi je
pokazala letak in skupaj z ostalimi
prijateljicami smo odsle na prvo
plesno vajo, ki nam je bila zelo vsec.
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Takoj smo se odlocile, da bomo
plesale pri Kristini. In od takrat
naprej Se vedno plesemo skupaj v
isti plesni skupini. Kristina se je
izkazala kot odli¢en vodja, prav
vsako leto nas potiska korak naprej,
na boljse, omogoca nam tekmovanja
in plesne delavnice v tujini. V klubu
vztrajam tudi zato, ker smo z ucitelji
moc¢no povezani.

Tina: Mene v klub vlece to, da se
tam pocutim kot doma. S trenerji
smo se hitro povezali in ustvarili res
dobre stike. Gre za obcutke, ki jih
tezko opisem, a je vedno nepozabno
lepo.

Zakaj pa ste izbrale ravno hip hop
in ne katerega drugega plesa? Kaj je
tisto, zaradi cesar je hip hop eden
izmed najbolj priljubljenih plesov
med mladimi?

Laura: Ze od vrtca naprej sem
plesala v razli¢énih $olah, v 4.
razredu pa sem se odlocila ostati v
$oli KreArt. Najlepse mi je dejstvo,
da v tem plesu uzivam in da Se
vedno ple$em z mojimi prijateljicami
iz osnovne $ole.

Sara: Vedno sem si Zelela plesati hip
hop, ker je Zivahen, vesel ples in v
njem se najdem.

Tina: Jaz sem izbrala hip hop, ker
v tem plesu res uzivam. Zame je
sproscen ples. Tudi glasba je taksna,

umetnost

kot jo mladi radi poslusamo. To je
razlog, ki te zvabi, da za¢nes plesati
in se nikoli ne ustavis. Mislim, da
hip hop zdruzuje vec stilov, zato
lahko vsak plesalec izrazi svoj stil
tega plesa.

Ker je med nami veliko ljudi, ki
besedne zveze hip hop ne poznajo,
nam lahko pojasnite, kaj vse hip
hop je? Je le ples ali je obenem
tudi kulturno gibanje oz. nacin
zivljenja?

Laura: Hip hop je gibanje telesa,
ki mu dodas svoja ¢ustva. Bistveno
je, da uzivas in da to pokazes tudi
drugim. Le tako lahko spodbudis
ostale, da poskusijo plesati.

Sara: Beseda res lahko pomeni vec
stvari. Za ene je samo ples, za druge
je neka dejavnost, s katero se radi
ukvarjajo v prostem casu, lahko pa
postane tudi pomemben del tvojega
zivljenja.

Tina: Hip hop je ples, zvrst glasbe,
je pa tudi kulturno gibanje (sem
$tejemo posebna oblacila, rap glasbo,
didzeje, nac¢in hoje ...).

Opaziti je mogoce, da se tudi ples
spreminja skozi cas. V kaksno smer
gredo plesni trendi v hip hopu?

Eva: Pri hip hopu nastaja vedno
vec zvrsti, ne gre ve€ samo za Cisti
hip hop, ampak se ta vse bolj mesa
z drugimi plesnimi zvrstmi. Nasi
trenerji stremijo k temu, da nas
naucijo ¢im vec stvari, zato nas
pokazejo veliko novosti in s tem
$irijo nasSe znanje.

Urska: S ¢asom se je hip hop razvil,
tako da so nastali novi gibi, ki si

jih plesalci sami izmislijo. Hip hop
zajema vse $irSo paleto gibov.

Nekaj med vami je taksnih, ki svojo
strast do plesa prenasajo tudi na
mlajse sestre in brate. Ste kdaj
razmisljale, zakaj so oni sledili vasi
izbrani plesni poti?

Eva: Tako je bilo tudi pri meni. Ko

sem se jaz vpisala v klub, se je tudi
moja 2 leti mlajsa sestra Urska.

Glasilo Ob¢ine Sempeter-Vrtojba



Sprva me je to motilo, ker se mi je
zdelo, da vse ponavlja za mano,
zdaj pa me to ne moti ve¢ in rada
delim ta $port z njo. Normalno je,
da so starej$e sestre vedno za zgled
mlaj$im, le-te pa zelijo biti kot
starejse.

Tina: Pri meni je bilo pa ravno
obratno, saj je sestra prva zacela
plesati. Jaz sem jo opazovala, kako
vadi doma in kako nastopa. Bilo mi
je v8ec, zato sem poskusila Se sama.

Velikokrat smo vas lahko opazovali
na domacih odrih, pogosto se
udelezujete obc¢inskih prireditev.
Kdaj in kje bomo lahko zagotovo se
prica vasim energi¢nim nastopom?

Sara: Mogoce Ze na Boreljadi v
Vrtojbi.

Tina: Sama priporo¢am ogled
bozi¢no-novoletne revije, ki jo
prirejamo vsako leto decembra.

Kako je z dosezki na plesnih
tekmovanjih?

Eva: Od vedno smo se trudili doseci
¢im boljse uvrstitve, a tu ne gre le

za mesto na stopnickah, temvec za
doseZek pri nas samih, da smo lahko
s svojim nastopom zadovoljni in
ponosni nase.

Laura: Na tekmovanjih zmeraj
damo vse od sebe in celo leto pridno
vadimo za to. Najbolj pomembno

pa je, da med plesom uzivamo, da
plesemo s srcem.

Nedavno ste se okitili s prvim
mestom na evropskem tekmovanju.
Kako vam je to uspelo?

Laura: Plesalci plesne zvrsti
breakdance so zmagali na evropskem
prvenstvu. Pridno so vadili in si
zasluzeno priplesali prvo mesto.
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Sara: Bili smo zelo veseli, saj tega
nismo pri¢akovali, vendar smo se res
trudili in bili veliko ur v telovadnici.

Kaksna pa je po vasem mnenju
prihodnost kluba KreArt?

Laura: Mislim, da ima KreArt lepo
plesno prihodnost, ker je veliko
otrok, ki si zelijo razviti svoje plesne
gibe. 1z nase obcine je starejsih
nekoliko vec kot mlajsih, a v mlajso
tekmovalno skupino prihaja vec
otrok iz drugih krajev — Nove Gorice,
Mirna, Solkana ...

Sara: Mislim, da ima KreArt kar
dobro prihodnost. Vsako leto se nam
pridruzi vec otrok.

Zakaj izbrati ples kot nacin
zivljenja?

Eva: Ples je nekaj najlepsega. Je
$port in umetnost obenem. Boljse
kombinacije ni. Razvija$ in oblikuje$
svoje telo in um, preko plesa isces$
samega sebe.

Sara: Med plesom se sprostim, ne
mislim na ni¢ drugega. Ko za¢nem
plesati, Se posebej, ko plesem
freestyle, lahko izrazim svoje
obcutke. Vse se uredi, vse tezave
izginejo.

Tina: Ples me enostavno privlaci.
Raje si doma prizgem glasbo

in vadim, kot da sedim pred
racunalnikom. Na treningu lahko das
vso to slabo energijo ven iz sebe in
preprosto uzivas v tem, kar poc¢nes.

Plesni klub KreArt izvaja vadbe

za odrasle (funkcionalna vadba,
zumba, kettlebell flow in hard body)
ter plesne tecaje (breakdance in

hip hop) za vse starostne skupine
(predsolske, zacetnike, tekmovalce
ter hip hop babn’ce ). Slednji se
izvajajo pod taktirko mednarodno
priznanih plesalcev Nike Bolci¢ in
Nika Kidrica.

Vet informacij najdete na njihovi
spletni strani www.kre-art.com.

Tanja Peloz




RK Sempeter-Vrtojba vse stevilénejsi in

po sedmih letih spet v clanski B ligi

V Rokometnem klubu Sempeter-
Vrtojba od leta 2012 stevilo
rokometasic vztrajno narasca.

V sezoni 2011/12 so sempetrske
rokometasice nastopale v dveh
kategorijah - starejse deklice A

in mlajse deklice A. Danes klub
steje ze vec kot 70 deklet razli¢nih
starosti, ki bodo v prihajajoci sezoni
svojo obcino zastopale v kar Sestih
kategorijah. Poleg mlajsih deklic A,
B, C, starejsih deklic B in kadetinj
se bodo po sedmih letih dekleta RK
Sempeter-Vrtojba ponovno pomerila
tudi v ¢lanski B ligi.

RK Sempeter-Vrtojba je bil
ustanovljen 19. februarja 2002 in je
letos praznoval 15. obletnico obstoja.
Od ustanovitve do leta 2012 je klub
vec¢inoma nastopal v eni ali dveh
kategorijah. V sezoni 2010/11 sta
obe kategoriji — mlajse deklice A in
B - zasedli drugo mesto v drzavi, v
sezoni 2011/12 pa so mlajse deklice
A (letnik 1999 in mlajse) postale
drzavne prvakinje. Za tako majhen
in mlad klub je bil to izjemen
uspeh. Za nadaljnji obstoj kluba pa
rezultatski uspehi niso bili dovolj.
Potrebno je bilo narediti korak
naprej, povecati tevilo igralk in s
tem omogociti nastope v ¢im vec
kategorijah. S sezono 2012/13 se je
tako zacel preporod Sempetrskega
kluba. Vodstvo je skupaj s takratnimi
trenerji veliko vlozilo v podmladek.
Po osnovnih $olah so organizirali
stevilne krozke in $tevilo deklic je v

Mladinke, sezona 2016/17, s trenerjem Andrejem Pajntarjem
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klubu zacelo postopno narascati.

V sezoni 2016/17 so Sempetrske
rokometasice nastopile Ze v petih
kategorijah. Mlajse deklice C
(letnik 2006 in mlajse) so se v mini
rokometu pod vodstvom Domna
Pelicona, ¢lana RK Ajdovscina,
udelezevale turnirskih tekmovanj
in se zelo dobro odrezale. Mlajse
deklice B (letnik 2005 in mlajse)
in mlajse deklice A (letnik 2004

in mlajse), ki jih vodi Jan Zbogar,
so zasedle 3. mesto na zahodu in
na koncu 7. 0z. 9. mesto v drzavi.
Starejse deklice A (letnik 2002

in mlajse) so v pretekli sezoni
nastopale pod okriljem Igorja
Vidmarja in Robija Zorza, ki sta
se skupaj z njimi veselila 5. mesta
na zahodu in 9. mesta v kon¢ni
razvrstitvi drzavnega prvenstva.
Mladinke je v pretekli sezoni vodil
Andrej Pajntar in kljub velikim
kadrovskim tezavam ter $tevilnim
dolgotrajnejsim poskodbam dekleta
uspesno pripeljal do 7. mesta v
zahodni ligi.

Sezona 2017/18 obeta veliko.
Odli¢énemu trenerskemu kadru,

ki s klubom sodeluje v zadnjih

letih, se s prihajajoco sezono kot
trenerja pridruzujeta e izkugeni
Mirko Zvokelj in &lanica ¢lanske

A ekipe ZRK Ajdovicina Spela
Ferfolja. Njena sestra Teja Ferfolja,
reprezentantka Slovenije in nekdanja
¢lanica RK Sempeter-Vrtojba, je

klubu, pred odhodom v tujino,
pomagala v sezoni 2015/16. Klub

Vv novo sezono vstopa z najvecjim
$tevilom rokometasic in najvec¢jim
stevilom ekip do sedaj. Na drzavnem
prvenstvu se bo RK Sempeter-
Vrtojba v sezoni 2017/18 pomeril v
Sestih kategorijah.

Eden od ciljev, ki so si ga v klubu ob
ustanovitvi zadali, je bil nastopiti

v ¢lanski ligi. Prvi¢ je klubu to
uspelo v sezonah 2008/09 in
2009/10, kasneje pa so Sempetrske
rokometasice tekmovale predvsem
v mlajsih selekcijah in se do
mladinske kategorije ponovno
prebile sele v zadnjih dveh letih. V
prihajajoci sezoni bomo po sedmih
letih spet lahko navijali za ¢lansko
ekipo. Vecino ekipe bodo sestavljale
domace rokometasice. Lanskoletnim
mladinkam se bodo pridruzile e
nekdanje ¢lanice Sempetrskega kluba
ter nekaj deklet iz prestolnice in z
Obale. Tekme bodo ob sobotah v
Sportni dvorani HIT v Vrtojbi.

Cilji, ki si jih v RK Sempeter-Vrtojba
zastavljajo ob vstopu v vsako novo
sezono, niso samo rezultatski
uspehi, ampak tudi osebni napredek
in nara$canje Stevila rokometasic v
vseh starostnih kategorijah. Osnovno
vodilo kluba pa so seveda tudi

dobri medsebojni odnosi, u¢enje
delavnosti, vztrajnosti, strpnosti in
zdravega nacina zivljenja.

Kadetinje, sezona 2017/18, s trenerjem Mirkom Zvokljem

Glasilo Ob¢ine Sempeter-Vrtojba



Ob vstopu v novo sezono RK
Sempeter-Vrtojba vabi vsa dekleta,
da se sempetrskim $portnicam
pridruzijo na poti k novim uspehom,
in vse rokometne navdusence, da
rokometasice v §portnem duhu
podprejo s tribun.

Odlicen nastop in 3. mesto za Denisa
Mrevljeta na rallyju v Zeleznikih

Jesen 2017

Tretja postaja drzavnega prvenstva
v rallyju je bila prvi vikend v juliju
v Zeleznikih, kjer so posadkam

in njihovim ekipam pripravili
zahtevne proge, svoje pa je dodalo
tudi vreme. V petek sta megla in
deZ se dodatno popestrila dve
uvodni (krajsi) hitrostni preizkusnji,
sobota pa je bila z vremenom veliko
bolj radodarna — tako so lahko v
atraktivnih hitrostnih predstavah
poleg dirkacev uzivali tudi Stevilni
gledalci, ki so se zbrali na tem
tradicionalnem rally dogodku.

Po previdnejsem zacetku v petek
sta Denis Mrevlje in Rok Gomizelj
v sonéni soboti stopnjevala tempo
in se vzpenjala po lestvici navzgor.
Dirkalnik ekipe OPV Racing Cars

je tokrat deloval brezhibno, zato
sta si na 98 kilometrih hitrostnih
preizkusenj nabrala veliko novih
izkusenj, poleg tega pa dosegla
tudi odlicen rezultat. V cilj sta s
Peugeotom 208 R2 prisla na 3. mestu
v diviziji 2 ter na 6. mestu v skupni
razvrstitvi drzavnega prvenstva.

Denis je bil pred poletnim
premorom z leto$njo sezono izjemno
zadovoljen: “Po tezavnem zacetku
leto$njega drzavnega prvenstva se
nam je tokrat vse iz$lo po nacrtih.
Kon¢ni rezultat je plod odli¢nega
sodelovanja celotne ekipe ter

vseh, ki nas podpirajo. Z Rokom
sva prvic¢ uspesno prisla do cilja z
novim dirkalnikom, tako da sem
predvsem zadovoljen z novimi
izkusnjami, ki sva jih pridobila, ter
seveda tudi s kon¢nim rezultatom.”
Drzavno prvenstvo se bo za ¢lana
AMD Gorica nadaljevalo v zacetku
septembra, in sicer z domacim
rallyjem v Novi Gorici.
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Zmago
osvojile
domacinke

V Vrtojbi se je 15. julija 2017
odvijal tradicionalni mednarodni
zenski balinarski turnir.
Udelezilo se ga je kar 12 ekip (10
tujih in 2 domaci). V finalu sta se
za 3. in 4. mesto spopadla Kanal
in Nova Gorica, za 1. in 2. mesto
pa sta se borila Solkan in ena
domaca ekipa.

Napetost v boju za 1. mesto je
nenehno narascala, vendar smo
na koncu Vrtojbenke krepko
premagale nasprotno ekipo.
Veselje je bilo tako veliko, da

so nekateri tocili solze srece.
Podelitve medalj in pokala za

1. mesto so se udelezili Zupan,
podZupan in predsednik Drustva
upokojencev Vrtojba, ki so nam
iskreno cGestitali. Zmago smo nato
seveda proslavili. Pridruzili so se
nam tudi navijaci.

Mislim, da bo ta zmaga ostala

$e dolgo vsem v spominu, saj

so zmage na domacem igri§¢u

vedno najslajse.

Amelja E
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Slovenski diabetiki na

vrhu Evrope

Konec julija je v Bukaresti potekalo
evropsko prvenstvo nogometasev s
sladkorno boleznijo DiaEuro 2017,
kjer so Ze drugic¢ slavili Hrvati, ki

so v finalu premagali Madzare.
Polfinale je bil obarvan modro-belo-
rdece, saj je potekal med Slovenijo
in Rusijo. Velika borbenost, srénost
in disciplina v igri bi lahko Slovence
pripeljale do brona. Zal jim je $portna
sreca obrnila hrbet. Po odli¢ni igri
in eni najboljsih tekem prvenstva

se je le-ta koncala z rezultatom 3

: 3. Sledili so prosti streli, kjer so
imeli Rusi vec srece, saj so zadeli
vse, Slovenija pa je enega zgresila.
Slovenski diabetiki so tako zasedli
odli¢no 4. mesto in se prvi¢ povzpeli
pod sam evropski vrh. Ceprav je
bilo nekaj igralcev odsotnih, je bila
nasa reprezentanca najvecje odkritje
tekmovanja.

Trener Simon Rosic¢, legenda
slovenskega futsala, je iz fantov
iztisnil maksimum, saj so z zrelo

in odgovorno igro pokazali, iz
kaks$nega testa so. Zdravstveno
stanje nogometasev je bilo skozi celo
prvenstvo stabilno, za kar je skrbela
tudi diplomirana medicinska sestra
Mima Zadnek, saj se vsi igralci
zdravijo z insulinom in insulinskimi
¢rpalkami. Takih uspehov pa ne

bi bilo tudi brez asistence Staneta
Crvica in portnega direktorja
Dominika Sobana, oceta diabeticnega
futsala.

Na igri$cu je borbeno odigral tudi
Vrtojbenc Teo Bozic, diabetik, ki je o
samem uspehu povedal: “Dogodek in

tekmovanje sta bila izjemna, spoznal
sem ogromno novih ljudi in poleg
krasne izkus$nje sem domov prinesel
tudi veliko novega znanja o sladkorni
bolezni. Vesel sem, da smo bili letos
tako uspesni, zal pa mi je, da smo na
koncu za las usli kolajni, saj je bila
skoraj Ze v nasih rokah, le sreca ni
bila na nasi strani. Upam, da nam
naslednje leto na Slovaskem kolajna
ne uide.” Izku$njo je z nami delil tudi
kapetan reprezentance Igor Legcevic,
ki pravi: “Na letosnjem DiaEuru smo
si zadali cilj iti vsako tekmo korak

za korakom. Potihem smo upali, da
bomo pristali stopnicko visje, kar
nam je tudi uspelo. Z malo vec srece
oziroma z malo ve¢ drznosti v danih
trenutkih bi morda lahko posegli
tudi po najvisjih mestih. Kljub temu
je 4. mesto vec kot odlicen uspeh,

na katerega je celotno mostvo zelo
ponosno. Vseeno moram priznati,

da ostaja grenak priokus. Kar nas
posebej veseli, je to, da imamo drugo
leto zapored najboljso obrambo
prvenstva. Upamo, da bomo z
manj$imi kadrovskimi spremembami
in s kvalitetnim delom na naslednjem
DiaEuru osvojili medaljo.”

Cestitke gredo tudi organizatorju in
nosilcu slovenskega projekta DiaEuro
— futsal, Drustvu diabetikov Nova
Gorica, brez katerega ne bi slo.

Zelimo vam $e veliko $portnih
uspehov in odli¢nih uvrstitev!

Dominik Soban,
Lara Soban

Glasilo Ob¢ine Sempeter-Vrtojba



Golf in footgolf v Sempetru

V Sempetru imamo prenovljeno
igrisce za golf in novo igrisce za
footgolf, ki je eno redkih v Sloveniji,
saj ga imajo le Se v Bovcu in na
Ptuju. Ta igra je razlic¢ica golfa, pri
kateri igramo z nogometno Zogo,
namesto palice pa uporabljamo

Ce bi se radi pomerili v tej zabavni
igri, primerni tako za otroke kot
odrasle, vas vabimo na igrisce za golf
v Sempeter, kjer vam nudijo tudi vso
opremo za izposojo. Do konca leta

je cena promocijska, in sicer 5 EUR,
odprti pa so od jutra do vecera.

nogo. Zmagovalec je seveda tisti, ki
s ¢im manj udarci zadene luknjo.
Veseli smo lahko, da imamo tovrstno
igrisce tako blizu, saj je prava
redkost.

Lara Soban

Foto: cagarsaguru

oto: casarsaguru

Najboljsa slovenska kotalkarica ponovno bije
najvecjo bitko njenega zivljenja

Lucija je vedno nasmejano dekle, ki s svojo energijo osvetli vsak prostor v katerega
vstopi. V srca ljudi je zapisana kot prava borka, ki se nikoli ne preda. Poleti 2013 jo je
Zivljenje prvi¢ izzvalo na dvoboj-diagnosticirali so ji raka na prsih. Kot prava Sport-
nica se je podala v boj. Ni se zaprla med stiri stene in se je o svoji bolezni odlocila
spregovoriti na glas. Prvo bitko je dobila, a se je pred nekaj meseci bolezen vrnila v
Se agresivnejsi obliki. Seveda je Lucija tudi tokrat ni ostala krizem rok in se podala v
boj.

Lucija je bila vedno pripravljena pomagati vsem, ki so pomo¢ potrebovali,zato smo
se odlocili,da tokrat naredimo mi nekaj zanjo.

Sredstva se zbirajo izklju¢no za alternativno in dopolnilno zdravljenje, ki ni poceni,
je pa pomembno, saj pripomore k lajsanju hudih tezav.

Za vse dodatne informacije lahko kontaktirate Tanjo Simci¢ Makuc na 041 703 610 .

Iz vsega srca se vam v naprej najlepse zahvaljujemo za vaso pomoc

Koda namena

Namen
Pomagamo Luciji

IBAN: SI56 1010 0003 6145 784
SWIFT: BAKOSIZXXXX
Lions klub Dobrovo, Smartno 131|, 5211 Kojsko
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Creative Solutions: Bi radi videli svet,
ki ne obstaja?

Marko, Andrej in Tanja, ki sestavljajo ekipo kreativnih resitev, v smehu zaupajo, da so se njihove
poslovne vezi zacele Ze v starem vrtcu v Sempetru pri Gorici. 28-letno prijateljstvo se je leta 2017
nadgradilo z ustanovitvijo podjetja Creative Solutions, ki ima sedez v Primorskem tehnoloskem
parku v Vrtojbi. Mlada trojica, ki jo v prostem ¢asu navdusujeta rokomet in dirkanje z avtomobili, vas
lahko popelje v 3D obogateni svet ali svet, ki celo ne obstaja.

Kaksne storitve pravzaprav ponujate?

Nase storitve pomagajo podjetjem,
ki si Zelijo najbolje predstaviti
svoje produkte. Uporabljamo
razli¢ne racunalniske tehnologije,
ki omogocajo izdelavo naprednih
reklamnih materialov, kot so 3D
vizualizacija, navidezna resni¢nost,
obogatena resni¢nost, razlicne
animacije in aplikacije.

Kaj pravzaprav pomeni navidezna in
obogatena resnic¢nost?

Ko govorim o navidezni resni¢nosti,
pomeni, da ustvarimo virtualen

VR svet, ki v resnici ne obstaja.
Gledamo ga s pomocjo posebnih

ocal. Obogatena resnic¢nost je svet, ki
obstaja, vanj pa dodajamo elemente, ki
v resnici ne obstajajo.

Zakaj potrebujejo podjetja to vrsto
storitev?

Potrogniki so vedno bolj zahtevni.
Predstavitev produkta je zato vedno
bolj pomembna. Podjetjem pomagamo,
da se hitreje pojavijo na trgu in si

s tem olaj$ajo prodajo. V Sloveniji

je konkurenca manjsa. Podjetja ne
vlagajo toliko v izgled in marketing, v
ZDA pa je situacija obratna.
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V ¢em je prednost taksnih
vizualizaciji?

Najbolje, da navedemo nekaj
primerov. Vsi poznamo Ikein
katalog. Motimo se, ¢e mislimo, da
so v njem klasi¢ne fotografije. Slike
v katalogu so v resnici izdelane s
pomodjo rac¢unalniskih tehnologij.
V resnici nimamo fotografa, ki
prestavlja pohistvo, i8¢e prave kote
in svetlobo. Navedemo lahko tudi
primere novinarjev, ki se javljajo

iz tujine. Velikokrat so posneti v
studiu z ozadjem kraja dogodka,

iz katerega se novica poroca.
Logika je ¢isto enostavna. Kaj je
ceneje? Vizualizacija ali snemanje
na doti¢nem kraju? Racunalniska
izdelava slike ali fotograf, ki kose
premika cel dan? V kolikor nam
postavitev na sliki ni vSe¢, nam

pri ra¢unalniski vizualizaciji ni
potrebno premakniti pohistva in
ponoviti fotografiranja. Pozicijo
popravimo racunalnisko. Pa se
podatek, zanimiv za neZnejsi spol,
fotografija manekenke s Karibov je v
resnici posneta v studiu, Karibi so le
racunalniski dodatek. Taksen nacin
dela se uporablja tudi pri snemanju
filmov.

Kako ste zaceli svojo podjetnisko
pot?

Najprej smo ustvarjali od doma.
Kmalu smo ugotovili, da bi bilo
produktivneje dobiti pisarno.
Postali smo uporabniki coworking
prostora v Primorskem tehnoloskem
parku, kjer smo se takoj udelezili
podjetniskega programa in tudi
formalno ustanovili podjetje.

Vam je podjetniski program
pomagal in kako?

V Primorski tehnologki park smo
prisli brez podjetniskega znanja.
Pred programom se pravzaprav
nismo zavedali, kaj vse bi bilo
potrebno sploh znati. Brez njega

bi bili na tocki “ni¢”. Zahvaljujoc
programu smo pridobili tudi prve
projekte. Program nam je omogocal
reden stik z mentorji (izkusenimi
podjetniki). Nekateri so v nas videli
priloznost za poslovno sodelovanje.
Vkljucenost v podjetnisko skupnost
nam je omogocila pridobitev
potrebnega znanja in prve stranke, s
katerimi $e vedno sodelujemo.

Nam lahko zaupate primer
taksnega sodelovanja?

Mentor in direktor podjetja Led
Luks iz Primorskega tehnoloskega
parka nam je ponudil prvi projekt.
Zaradi uspesnosti se poslovno
sodelovanje s podjetjem nadaljuje.
Prav tako smo preko mentorskega
programa pridobili redno poslovno
sodelovanje s podjetjem Akeo Lab
iz Nove Gorice. Kmalu so se nam
na podlagi referenc zaceli ponujati
tudi drugi projekti. Nase oglasevanje
poteka “od ust do ust” in preko
mreZenja znotraj podjetniskega
okolja.

Je torej vase delo usmerjeno bolj v
sodelovanje z lokalnimi podjetji?

Nikakor. Prisotnost v Primorskem

tehnoloskem parku nam je
omogocila pridobitev prvih

Glasilo Ob¢ine Sempeter-Vrtojba



priloznosti, odprti pa smo tudi
navzven. Predvsem na ameriski

trg, ki se zaradi vecje konkurence,
potreb po storitvah, kot jih nudimo
mi, bolj zaveda. Od tam dobimo
tudi najve¢ dela. Predvsem smo
ponosni na sodelovanje z najvecjim
ponudnikom telefonije v ZDA —
Verizonom, smo pa v zadnjem
obdobju dobili do sedaj na$ najvecji
projekt, ki nam ga je za veCmesecno
obdobje ponudila stranka ¢ez luZo.

Kaj si stejete kot najvecji uspeh do
sedaj?

Vracanje strank. Stranke so z nasimi
storitvami zadovoljne, zato so se do
sedaj vedno vrnile.

Od kod vase znanje?

Marko: Ze od nekaj mi je bilo

ve¢ vse, kar je povezano z
racunalnistvom in grafiko. Obiskoval
sem racunalnisko fakulteto, ob
$tudiju in po njem pa sem na lastno
pest pridobival dodatno znanje.
Andrej: Vsega sem se naucil kot
samouk s pomocjo spletnih platform
za ucenje.

Tanja: Obiskovala sem pedagosko
fakulteto, z nadaljnjimi izobrazevanji
pa ugotovila, da me vse bolj vlece

v podjetniske vode. Znotraj ekipe
Creative Solutions pokrivam
marketinsko podrodcje.

Kaj stranke najbolj preprica?

Vecje agencije, ki imajo 3D studie,
uporabljajo Ze ustaljeno tehnologijo,
mi pa ponujamo tudi navidezno in
obogateno resni¢nost. Studiev, kot
smo mi, v Sloveniji vecinoma ni.
Najvec je taksnih, ki ponujajo zgolj
oblikovanje za prenovo prostorov. Na
taksen nac¢in smo tudi sami zaceli.
Redno sledimo novim trendom —
delo je tako bolj zabavno, strankam
pa lahko ponudimo najboljso resitev.
Z novostmi ne ¢akamo. Ne delujemo
v ustaljenih kalupih, ampak se
prilagodimo potrebam posamic¢nih
strank. Stranki ponudimo od 5 do 10
testnih resitev. Eno izmed glavnih
nacel nasega dela je transparentnost
do strank. Nudimo tudi brezplac¢no
svetovanje. Specificnost nase
storitve marsikomu ni znana, stranka
ne ve zanjo in ne razume, zakaj bi

jo potrebovala. Kot Ze omenjeno, je
v ZDA to drugace. Na brezplacnem
svetovanju jim predstavimo vse nase
resitve, ki jih prilagodimo potrebi
stranke. Pomembno je, da stranko

Jesen 2017

Z leve proti desni: Tanja, Marko in Andrej

informiramo, kaj delamo, kaj bomo
naredili zanjo in koliko to stane.
Neuke stranke bi zaradi nevednosti
lahko preplacale storitev. Posten
odnos je kultura podjetja, na kateri
gradimo od prvega dne.

Vizija za prihodnost?

Znanje, ki ga imamo, konstantno
§iriti. Trenutno smo tri¢lanska
ekipa, ki se hitro uci. Sodelujemo
pa z vrsto zunanjih sodelavcev.
Nekatere smo spoznali znotraj

ze omenjenega podjetniskega
programa. Vsekakor si v prihodnje
zelimo vecjega Stevila projektov,
vecjih izzivov in vecjega Stevila
zaposlenih. Z delom se ne
omejujemo, odprti smo za razlicne
kreativne resitve.

Kako usklajujete delo in vas
prijateljski odnos?

Vec glav vec ve, zato so nasa
mnenja enakovredna, ¢e so le
podprta s pravimi argumenti. Ker
imamo zelo malo prostega Casa,
nam ravno prijateljska vez olajsa
dolge delavnike. Skupaj gremo

na kosilo in na pavzo, kjer si z
veseljem vzamemo cas za sproscen
klepet.

Kako prezivljate vas prosti cas?

Trenutno ima prednost delo.

Hobiji ostajajo ob strani. Po dolgem
delavniku nam najbolj pase sprehod
ali druzenje s prijatelji. Andrej
sicer oboZuje dirkanje, Tanja pa

$e vedno pridno trenira rokomet

v Sempetru pri Gorici. Marko v
smehu pove, da tudi v prostem
¢asu rad “zivi za racunalnik”.
Kljub natrpanemu urniku, bi

se za samostojno pot ponovno
odlocili, saj jim imeti nekaj svojega
predstavlja zado$cenje, ki odtehta
druga odrekanja.

Kam se lahko obrnejo vsi, ki jih
zanimajo vase storitve?

Najbolje, da obis¢ejo spletno stran
www.creativesolutions.si, kjer
najdejo nase kontakte in dosedanje
projekte.

Katja Pregelj
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Govorece slike Hane Rejc

Nemalokrat sli§imo Zalostne zgodbe
mladih, ki nesre¢no i$cejo zaposlitev
tako v svoji stroki kot drugje.
Mladim, ki bi si radi nekaj ustvarili
ali zgolj preziveli, kljub visoki
izobrazbi ne uspe. Vedno ista zgodba:
,18¢emo nove sodelavce s petletnimi
izku$njami ...“ Kje naj mladi

dobijo izku$nje, ¢e jim nih¢e ne da
moznosti, da pokazejo, kaj znajo? Ista
zgodba, Zalosten zacCaran krog.

Podobno se je dogajalo mladi
nadobudni umetnici Hani Rejc, univ.
dipl. psihologinji iz Sempetra, ki se
je kar nekaj let skusala prebiti skozi
sito delodajalcev, a zal neuspesno.
Prav zato se je pred kratkim odlocila,
da stopi na lastno podjetnisko pot

in sku$a uresniciti svoje sanje:

,0d nekdaj rada risem. Barve me
odpeljejo drugam, me pomirijo in
risanje je zame neke vrste meditacija,
ki me vedno pozdravi. Doma sem
imela staro prucko in nekega dne
sem jo sinu poslikala s pravlji¢nimi
motivi. Ko sem videla njegovo
zadovoljstvo in uporabnost le-te, sem
bila nadvse navdusena. Navdusenje
se je stopnjevalo, ko mi je prijateljica
narocila prvo prucko. Takrat sem
pomislila, da bi to morda utegnilo
zanimati Se koga.” Tako je Hana
zacela ustvarjati prucke in stole s
pravlji¢énimi motivi, z zgodbami in

z mislimi, ki so primerni za otroke,
darila ali kot unikaten ornament

v naSem stanovanju. Narocila so

se kopicila in lesenih izdelkov, ki
jim je Hana dodajala zgodbe preko
pravlji¢nih ilustracij, je nastajalo
vedno vec.

Ker pa je Hana po izobrazbi
psihologinja, je njena poslovna ideja
gla veliko dlje. Ne samo poslikave
na pruckah, stolih, skatlicah za
zobke in drugih lesenih izdelkih,
ampak je zgodba sirsa: ,V zivljenju
bi resni¢no rada pocela tisto, v

£t

Cemer neizmerno uzivam. Ker sta
psihologija in umetnost moji strasti,
bi ju rada zdruzila v t. i. likovno
terapijo. V Sloveniji zal $e ne obstaja
verificiran program $tudija likovne
oz. umetnostne terapije, medtem

ko je po svetu ta smer uveljavljena

in zelo uporabna. Opravila sem

tudi Ze strokovno izobraZevanje na
Centru za psihodiagnosti¢na sredstva
v Ljubljani, in sicer z naslovom
Risanje v psihodiagnostiki, kjer

me je zanimalo, kako uporabiti

risbe v namen diagnosticiranja.

Prav ta znanja bi rada zdruzila na
moji poslovni poti, saj si Zzelim

z likovnostjo na neinvaziven in
ucinkovit na¢in pomagati otrokom

s Gustvenimi in z vedenjskimi
tezavami, ki preko risbe izrazajo
veliko vec kot z verbalno
komunikacijo samo. Prav zato je moje
podjetje Govorece slike — psiholosko
svetovanje za otroke s pomocjo
umetnosti poleg samega likovnega
ustvarjanja in prodajanja lesenih
izdelkov tudi psiholosko svetovanje.“

Haninemu delu in poslovnhemu
napredku lahko trenutno sledite na
njenem Facebook profilu, kjer so
razstavljeni tudi unikatni izdelki

za prodajo. Ce i$¢ete unikatno

in uporabno darilo za vasega ali
sosedovega malcka, je to zagotovo
¢udovita, izvirna ideja. Hani Zelimo
obilo uspehov in verjamemo, da
bomo o njeni poslovni ideji slisali se
veliko, saj je unikatna, kot so njeni
izdelki.

Lara Soban

Glasilo Ob¢ine Sempeter-Vrtojba



Granatno jabolko - rajski sadez

Granatno jabolko raste kot kosati grm
ali manjSe drevo. Zraste do 2 m v
vi$ino. Drevo prihaja iz jugozahodne
Azije, uspeva pa tudi v Sredozemlju
— pri nas uspeva na Primorskem.
Gojimo ga predvsem zunaj ali

v posodah kot okrasno cvetje v
stanovanju, pred hi$o ali na balkonu.
Spomladi se bohoti s ¢udovitimi
oranZnimi cvetovi, vcasih tudi z
belimi ali z rumenimi.

Gre za enega izmed sadezev, ki so
rasli v raju. Verjetno je to tisti sad,

s katerim je Eva zapeljala Adama.
Njemu seveda ne moremo zameriti
tistega pregresnega ugriza. Bi se mu
mi lahko uprli?

Granatno jabolko je poseben plod
oranzno-rdece barve in je prava
zakladnica zdravja. Semena v njem
so obilno zaloZzena s polifenoli

ter z antioksidanti, vsebuje pa pri izgubi odvec¢nih kilogramov ter
tudi veliko vitaminov (C, B2 in B) preprecuje bolezni srca, lajsa tezave
ter rudnin, kot sta kalij in fosfor. stresa in celo izboljsa vase spolno
Zrna uporabljamo v kuhinji in jih zivljenje. V. mnogih kulturah velja za
oZemamo v sokove. Sok blazi kaselj, sadez plodnosti.

astmo ter je proti povisani telesni

temperaturi. S posusenimi semeni je = Dominik Soban
mogoce odpraviti crevesne zajedavce

in ledvi¢ne kamne. Pomaga tudi

e
% URA
VA GORICA

arjevaul, 23

Otroci,
miladostniki,
odrasli...

V septembru
TOREK

d 19.00 do 20.30 ure,
CETRTEK

od 19.30 do 20.30 ure

\
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Kmalu smo si zazeleli dovoljni in nasmejant

Pomalicali smo pri gosti oms

zaradi svoje strateske lin ra‘zgl1 dne Joge 2 ot
ia izvir vode, ki naj

se nahaja izvir

odpotovali domov.

Na predvecer praznika, 24,
Otu odvila osrednja ob¢ins
jo skupaj pripravila Obmo
“Veteran” Nova Gorica
Vrtojba. Prazni¢ni dan
je prehodil slovenski n
mag. Milan Turk, slav
Francu Pangercu, na
Slovenske vojske.

junija, se je kot %e tradicionalno na Sv.

ka slovesnost ob dnevu drzavnosti, ki sta
Cna Zveza veleranov vojne za Slovenijo

- sekcija Sempeter-Vrtojba in Ob¢ina Sempeter-
je bil namenjen spominjanju na vso pot, ki jo
arod. V tem duhu je zbrane pozdravil zupan,
nostna beseda pa je pripadla podpolkovniku
mestniku poveljnika teritorialnega polka 1. brigade

Tokratna slovesnost od dnevu drzavnosti je bila $e za kangek

slovesnejsa, saj je ob te

j priloznosti ob spomeniku goriski f, t z
Turk odkril . ; “na nadonn

novo obeleZje v spomin na vse tri zadnje vojne na nagem
obmocju. Obelezje je nato blagoslovil vojagki duhovnik, namestnik
vikarja Slovenske vojske, Milan Pregelj. Seveda je ob tem donela
slovenska pesem iz grl pevcev Meganega pevskega zbora Ciril Silic iz
Vrtojbe, protokolarni del slovesnosti pa so s kulturnim programom
bogatili ge glasbeniki Gorigkega pihalnega orkestra ter vokalistka Julija
Polanc in Dugan Bremec na kitari ter orglicah.

Zadnji junijski dnevi so bili v zupniji Sempeter pri Gorici posebej
praznicni, saj smo imeli ve¢ razlogov za slavje.

Najprej je Zupnik Janez Kavéié na Petrovo nedeljo praznoval 25 let
masniskega posvecenja, na predveder praznika apostolov sv. Petra in sv.
Pavla pa je koprski skof Jurij Bizjak blagoslovil nov duhovnigki dom —
Petrov dom. Tudi na dan zavetnika Zupnije je bilo slavnostno, saj je na
Sveti Gori magnisko posvedenje prejel Gabriel Kav¢i¢, ki smo ga zadnje
leto Sempetrci sprejeli medse kot diakona.

Janez Kav¢ic je srebrno maso daroval 25. junija v $empetrski cerkvi.
Praznovanje se je zagelo z blagoslovom motorjev in starodobnih vozil
na trgu, sledila pa je slovesna sveta masa, med katero je blagoslovil

tudi novo sliko Svetogorske Kraljice, ki jo je naslikal domacin Mirko
Figelj. Ta ¢udovita podoba odslej krasi stranski Marijin oltar. Slovesnost
smo zakljucili s pogostitvijo $tevilnih Zupljanov, ob¢anov in drugih
obiskovalcev, ki jih ni odgnalo niti neurje.
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V okviru Poletja na placu so v nedeljo, 9. julija 2017,
KSTM, Gas Vrtejba in Pro DC Sempeter v Sempetru
organizirali prvo bitko plesnih talentov v Sloveniji.
Udelezenih je bilo nekaj manj kot 50 plesalcev iz Nove
Gorice, Sempetra pri Gorici, Prvacine, Vrtojbe, éempetra v
Savinjski dolini, Ljubljane, Ajdovscine in Litije, v skupno
22 plesnih tockah pa je lahko ob¢instvo ob¢udovalo
razli¢ne plesne stile — hip hop, break dance, modern, jazz,
twirling in orientalski ples.

Po predstavitvi vseh plesnih tock so se med seboj pomerili
stirje superfinalisti. Sodniki Miha Furlan in Renata
Alibegovi¢ iz Slovenije ter Tamasa Tuze z Madzarske
(EnKnapGroup) so odlo¢ili, da prvo nagrado in 500 EUR
osvojita Nejc Trepelj in Kristjan Terglav iz Sempetra

v Savinjski dolini s humoristi¢no street tocko. Druga
nagrada (200 EUR) je $la v roke Katarini Miklavec in njeni
modern tocki, tretja nagrada (100 EUR) pa hip hop skupini
Just now jr. Cetrto mesto je zasedla hip hop solistka Lija
Mozeti¢. Vsi omenjeni so ¢lani $portnega drustva Pro DC.

Program je povezoval Tadej Premk in glede na to, da

je prva bitka plesnih talentov v Sloveniji, ki jo je poleg
¢udovitih plesnih gibov prevevala tudi izjemna energija,
odli¢no uspela, organizatorji napovedujejo, da bo v
prireditev postala tradicionalna.

Sentovci iz Dnevnega centra, enota Sempeter pri
Gorici in enota Postojna, smo se avgusta 2017 popeljali
na voznjo s $olsko ladjo “Slovenija”. V drustvu
posameznikom s tezavami z dusevnim zdravjem nudimo
veé oblik pomodi in jih podpiramo pri resevanju
razliénih zivljenjskih situacij. Velikokrat jim skusamo
olajsati vsakdan, saj se zaradi nizkih dohodkov

in posledi¢no dolgotrajnega stresa, povezanega s
financami, njihove dusevne stiske e poglabljajo. Lepi
spomini nas hranijo pri Zivljenju in modi za naprej. Za
njihovo zadovoljstvo in neizmerno hvaleZnost pa je
zasluzna GEPS — Gimnazija, elektro in pomorska Sola
Piran, ki je svojo obljubo, da bi postal izlet z ladjico
tradicionalen, tudi tokrat izpolnila. Prisréna hvala gre
%e ravnatelju Borutu Butinarju, Marsellu Maringku in
Matjazu Bucinelu.

e nekaj izdajah Cakala nagradna krizanka,

ki regevalcem vedno obeta bogate nagrade nasih pokroviteljev. .T.udi v
poletni stevilki smo vam skupaj s podjetjem Naturavit prlpra\{ﬂl glavm'e
nagrade za izZrebance in tolazilne nagrade za vse, ki tokrat pri Zrebu niste

imeli srece.

Na zadnji strani Glasila vas je v

V nage urednistvo je tako prispelo kar 35 pravilno resenih krizank, vendar
Uradno #rebanje je potekalo 7.

so glavno nagrado prejele le tri srecnice. tekalo
avgusta 2017 in sreca je bila na strani Agice Trobec, Laure Drascek in
Eleonore Cussini. Izzrebanke so 16. avgusta 2017 prejele zbirko narax{mh
izdelkov za nego las in eteri¢na olja Naturavit, vsi os.tali pa .zapimi\f('e in
uporabne tolazilne nagrade. Vec€ o ponudbi podjetja 1n.samlh 1'zdelk1h si
lahko preberete na njihovi spletni strani www.naturavit.net ali na Facebook

in Instagram profilih.

a zadnji strani ¢aka razvedrilo z bogatimi
adne krizanke je SNG Nova Gorica.
sanke ter obilo srece pri zrebu!

Tudi v jesenski stevilki vas n
nagradami. Tokratni sponzor nagr
7elimo vam uspesno resevanje kri
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V sosednji Gorici je med 24. in 27. avgustom

201? potekal 47. Svetovni festival folklore (47
Fes.tlval Mondiale del Folklore), v okviru kater'ega
seje v nedeljo, 27. avgusta 2017, po ulicah Gorice
odvijala tudi 52. Mednarodna folkloristi¢na parada
(52. Parata Folkloristica Internazionale). Le-te so se
udelezili tudi ¢lani $empetrske folklorne skupine
“Na placi”.

Simon Kovacic

D e gl Mal‘ka.fl. . jeelsi(()); :Eet;ﬁ;%;j)lifaelznajluzﬁong Drivers
r fista, saj je Ba :
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Blodu i 1 tretji najdaljsi udarec v Evropl, kar ]efaggo 0o
Bled\} 1111?{] e }(embm in oktobru naj bi se udelezil se zac nji
oo pn' za katera se pridno pripravlia na golf.lgr.lsa} Yr .
@Veh tekm(iza ]s;e 1o za ta Sport navdusil Ze pred desetim1 leti. Tt
?i??eeg;;icfrredl]lo {reniral in sé udelezeval tefl?}?vi?f]i Sdtcc))glg ;n
; i nih g
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j fle Se 0 _V eni izmed nas ednj
L i Sezgzaesitl)i\{iht?llzlli 2 intervjujem $ Patrickom
o ta gport in dosezke,
tujih tekmovanjib.

po svetu,
je tudi sedaj, B
stevilk Glasila vas Do : :
SI’\/Iarka\(:em, ki nam bo podrobneje predvs.ta\.nl
kijihje v svoji karieri nabral na domacih in

Lara Soban, Foto: casarsagurua
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Tudi letos se je v Sempetru med 21. in 27. avgustom Ze
osemnajsto leto zapored odvijal oratorij. Udelezili so se ga
stevilni otroci iz Obcine Sempeter-Vrtojba, manjkalo pa ni niti
otrok iz okoliskih krajev. Otroci so se pod vodstvom njihovih
animatorjev zbirali vsak dan pred zupniscem v Sempetru, kjer
so najprej zapeli himno, si nato ogledali pripravljeno igrico,
zatem imeli ustvarjalne delavnice, kosilo in prosti ¢as, nato

5o sledile 8e vodne, miselne ali druge igre, za konec pa so vsi
otroci skupaj z animatorji zapeli himno in se poslovili. Ker
letos obelezujemo 300-letnico kronanja Svetogorske Matere
BoZje, je bila tema letognjega oratorija Marija. Vsi smo zelo
uzivali in upamo, da bomo tudi drugo leto lahko del takega
¢udovitega tedna.

a Podbersi¢




Za mano
je éisto HEE

... slogan prve vseslovenske c¢istilne
akcije Ocistimo Slovenijo, kjer

sem aktivno sodelovala in bila
koordinatorka ter vodja akcije za
obmogje Ob¢ine Sempeter-Vrtojba.

Kot krajanka in predsednica
Krajevnega odbora Sempeter dnevno
opazam zelo velik nered, umazanijo
in nemarnost na kontejnerskih
otokih, ki se nahajajo v nasih
stanovanjskih soseskah.

Kljub navodilom in opozorilom
Komunale Nova Gorica glede
locevanja odpadkov, ki so jasno
izobeSena na vseh kontejnerskih
mestih v nasem kraju, se nikakor ne
potrudimo za c¢istej$o prihodnost in
odpadkov ne lo¢ujemo. Verjamem,
da je najlazje odvreci vrecko v prvi
kontejner, vendar je tako pocetje
malomarno in okolju neprijazno.

Kar me najbolj razZalosti, je dejstvo,
da po odlaganju odpadkov v
kontejnerje ne pocistimo za seboj.
Ta navodila niso nikjer napisana

ali izobe$ena, saj jih moramo imeti
zapisana v nasih glavah in srcih.
Tudi meni se v¢asih odpadki stresejo
in padejo na tla. Ni¢ hudega. Hudo
je, Ge za sabo ne po¢istimo. Se bolj
hudo pa je, da odpadkov ne vrzemo
v kontejner, ampak jih enostavno
odlozimo predenj.

V teh toplih poletnih mesecih

Jesen 2017

najbliZji sosedje kontejnerskih
otokov zaradi nas ,,uzivajo“ v
disavah, v zadnjih ¢asih pa tudi
v druzbi raznih glodavcev, ki se
mastno gostijo z nasimi, na tleh

puscenimi odpadki. Vendar mi jih ne

vohamo in ne vidimo, kajne?

V ¢asu urejanja okolice
stanovanjskih hi$ so kontejnerji za
vrtne odpadke zelo hitro napolnjeni,
Ceprav je odvazanje redno. Ne
razumem krajanov, ki to opazijo in
vsebino samokolnic stresejo na tla
poleg kontejnerja. Teh odpadkov
komunalni delavci niso dolzni
pobrati, pa jih vseeno ...

Rada bi vam polozila roko na srce
in dala preprosto, vendar zelo
zivljenjsko pravilo: ,,Obnasajte

se, kot da ste na svojem dvoriscu.
Pocistite za seboj!“

Slika nasih kontejnerskih otokov
nam namrec¢ jasno pokaze, kaksno
osnovno kulturo imamo.

Lavra Fon,
predsednica Krajevnega odbora

Sempeter

Nase
korenine

Vabimo vas, da z nami
soustvarjate novo rubriko

v Glasilu z naslovom Nase
korenine, kjer zelimo predstaviti
rodbine nas$e obéine. Verjamemo,
da ima vasa druzina veliko
zanimivih in bogatih zgodb, ki bi
jih bilo vredno predstaviti, zato
vabljeni, da nam piSete na
glasilo@sempeter-vrtojba.si. Z
veseljem vam bomo pomagali in
svetovali pri sestavi besedila ter
zbiranju slikovnega materiala.
Obvescamo vas, da je za tovrstni
¢lanek na voljo 7.500 znakov s
presledki, ki jih lahko obogatite s
slikovnim materialom.

Zelimo vam prijetno pisanje!

Urednistvo
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Premagaj stres, strah in tesnobo

Ali je rdeca lucka, ki se prizge,
ko nam zmanjkuje goriva, dobra
ali slaba? Dobra, seveda, saj

nam sporoca, da avto nekaj
potrebuje. Stres, strah in druga
¢ustva nas kot kompas vedno
usmerjajo k boljsemu delovanju in
optimalnemu razumevanju sebe,
zivljenja in drugih. Ne obstaja
negativno Custvo, obstajajo le
neprijetna custva. Neprijetni
obc¢utki nam pomagajo razumeti,
kje smo, pomagajo nam dojeti,
kdo smo, kaj potrebujemo in kaj
delamo narobe, nikdar pa jih ne
smemo ignorirati ali celo zatirati.

Dokler nisem poznal vsaj

osnov tega znanja, sem lastno
nezadovoljstvo projiciral na druge
in od njih pricakoval ali celo
zahteval, da bodo oni skrbeli za
moje potrebe, s ¢imer sem grenil
zivljenje tako sebi kot drugim.
Vsak je odgovoren za svoje lastno
pocutje, nihce drug ni dolzan
skrbeti za na$ dobrobit — ta
privilegij imajo le majhni otroci.

Nikomur od nas ni dano dobro

ali slabo zivljenje, na nas pa je,

da iz njega naredimo najved, kar
lahko. Zelo pomembno je poznati
in razumeti vse, s ¢imer se utegnes
kadarkoli soociti, ter vedeti, kaj
lahko pricakujes od sebe in drugih.
Dobra priprava je klju¢ do dobre
izvedbe.

Sprotno resevanje vseh nasih
izzivov in primerna skrb za vse
nas nagradita z mirno vestjo, ki
nam je ne prinesejo nobeni zunanji
dosezki. Mirna vest pa ni poceni,
saj od nas zahteva doslednost in
nenehen trud ter odpovedovanje.
Dokler se ne naucis necesa, kar te
zivljenje uci, se ti lekcija, podobno
kot v $oli, ponavlja. Nauk je enak,
profesor pa je nekdo drug. Ni¢ ne
odide, dokler nas ne nauci, kar
moramo vedeti ali spremeniti.

Vse, ¢emur se tako ali drugace
izpostavljamo, vpliva na nase
misli, obcutke in Zelje. V medijih
navadno prevladujejo negativne
novice, ki v ljudeh mehkega srca
pogosto vzbujajo strah in obc¢utek
nemoci. Dobro je vedeti, s ¢im
imamo opravka, nima pa smisla,
da se prevec¢ obremenjujemo

in dan za dnem poslu$amo o
stvareh, na katere ne moremo
bistveno vplivati. Raje poslusajmo
vsebine, ki vas navdihujejo in
opolnomocijo.

Ni¢ ne more nadomestiti spanca
med 22. in 2. uro, saj se na$ zivéni
sistem dale¢ najbolj kvalitetno
spocije samo v tem casu. Kdor
dlje casa krési ta zakon, se ne more
izogniti stresu in izgorelosti.

S svojim delovanjem nenehno
oblikujemo svojo prihodnost,
nikdar pa ni vse odvisno le od nas.

Ko sprejmes to, cesar ne mores
spremeniti, in se jasno osredotocis
na tisto, kar lahko spremenis,
najdes$ vse vec energije, ¢asa in
prave svobode.

Nasa ¢ustva se v glavni meri
razvijajo v ¢asu od spocetja do
priblizno sedmega leta starosti,
zato je zelo pomembno, da je v tem
¢asu otrok izpostavljen zdravemu
okolju skrbnih star$ev, ki razumejo
znanost o odnosih, vzgoji in
zivljenju.

Dale¢ najvec stresa, infarktov in
tezav s hrbtom je ob ponedeljkih,
ko ljudje odhajamo v $ole in
sluzbe. Glede na to, da v sluzbah
prezivimo skoraj tretjino zivljenja,
je klju¢no, da vsak od nas i$ce in
najde podrocje, ki mu je pisano na
kozo. Ne nasedajte propagandi, da
ni sluzb in dela. Razmere na trgu
so resnic¢no vse teZje, brezposelna
oseba pa ne obstaja, saj lahko
vedno naredimo kakrsnokoli
izboljSavo na sebi, s ¢imer si
pripravimo boljse izhodisce pri
iskanju sluzbe. Kdor posteno in
rad dela ter je mojster svojega
podrocja, bo delo in delodajalca
zagotovo tudi nasel. Preseneceni
boste, ko boste videli, kako
¢udezno vam zivljenje vedno
odpira vrata, ¢e so vasi nameni

in cilji smiselni ter plemeniti.
Bolj kot bomo pripravljeni, boljse
moznosti bomo imeli.



Najtezje, a nujno potrebno, je v
zivljenju najti pravo ravnovesje
med delom, pocitkom in zabavo.
Najbolje je, da greste vsak dan tako
na delo kot na dopust. Vsaj (nekaj)
deset minut na dan namenite
gibanju, hobijem in sprostitvi,
meditaciji ali molitvi. Najbolje je,
Ce to opravite zgodaj zjutraj.

Ne poistovetite se s svojimi
mislimi, custvi in strahovi — to so
le vade misli, vasi strahovi, to niste
vi. Saj vidite, da misel pride in
gre, vi pa ste Se vedno tu. Nesteto
misli in Zelja véasih ni dobro
jemati prevec resno, saj se nikdar
ne nehajo.

Velikodusnost je klju¢ do srece, Se
danes pa sem pogosto razocaran,
ko skusam ustreci vsem, kar

pa je neverjetno tezko. Lepo

je, da delujemo za dobro vseh,
nesmiselno pa je pricakovati, da
nam bo uspelo ustre¢i vsem in
tako storiti nekaj, ¢esar niti bog ne
more.

V¢asih kdo rece, da je dobrota
sirota, s ¢imer pa se ne morem
strinjati. Dobrota je klju¢, meja
med dobroto in naivnostjo pa je
znanje, modrost, ki uc¢i o tem, kako
ravnati primerno in skladno z
okoli§¢inami.

Najvecje travme in strahove

je tezko odpraviti, ni¢ pa ni
nemogoce. Najbolj$e zdravilo je
stik z modrimi ljudmi z zares
velikim srcem, ki nas sprejmejo
taksne, kakr$ni smo, dajo pa nam
tudi odgovore in smiselne resitve
za nase izzive.

Stik z ljudmi, ki so ¢ustveno

mocnejsi, nam lahko omogoci
razumevanje lastnih emocij.

Jesen 2017

Poiscite taksne ljudi in se jih
drzite, saj je od ljudi, s katerimi
se druzimo, odvisno, kaksni
postanemo. Druzite se s podobno
misle¢imi, izogibajte pa se
ljudem, ki se nenehno pritozujejo
in kritizirajo, saj je oboje zelo
nalezljivo.

Pogosto si o¢itam, ko mi kaj ne
uspe najbolje. Treba se je zavedati,
da nismo vsemogo¢ni. Nasa edina
napaka je tista, iz katere se nicesar
ne nauc¢imo.

V drugih iscite le najboljse. Ko
vidi$ le najboljse v drugih, lahko
izve$, kdo zares so. Ne obstaja
slab ¢lovek, obstaja le ¢lovek, ki
se ne pocuti dobro. Ce zelimo, da
bodo drugi tolerirali nase napake,
moramo tudi mi tolerirati in
odpuscati njihove. Izogibajte se
ljudem, s katerimi se resni¢no ne
ujamete, tako sebi kot drugim pa
odpustite stvari iz preteklosti.

Clovek se navadno osredoto¢i

na to, Cesar nima, rad pa pozabi
vse, kar ima. Ne bodite prevec
razocarani, ¢e morda $e nimate
partnerja, sluzbe ali druzine.
Vse, kar nam pripada, pride

do nas, ko smo dovolj iskreni,
hvalezni, odprti in pripravljeni za
to. HvaleZnost za to, kar imamo,
nam omogoca, da dozorimo za
vse, Gesar e nimamo. Najbolj
reven je tisti, ki nima nikoli
dovolj; nezadovoljstvo je najvecja
revscina.

Zenske navadno dozivljajo mnogo
mocnejSe obcutke kot moski, tako
je Se posebej pomembno, da so
preskrbljene in zadovoljne, sicer
jim intenzivna Custva in skrbi
unicijo telo in zavest. Ko je Zenska
srec¢na, so srecni vsi okrog nje,

ko pa trpi, trpijo vsi okrog nje,

saj ima izjemen psihi¢ni vpliv na
okolico, posebej na otroke. Moski,
ki se tega zaveda, bo naredil vse
potrebno za to, da ima druzina vse,
kar potrebuje. Dom, kjer so dekleta
sre¢na, predstavlja pravi raj na
Zemlji, velja pa tudi obratno.

Zenska je kot vrat, ki obraca

glavo; tista, ki pozna umetnost
komunikacije in ravnanja z
moskimi, vedno dobi vse, kar
potrebuje. Moski ne more ustreci
nezni, skromni in ljubeznivi
zenski. Umetnost dinamike v
odnosih med Zenskami in moskimi

nam lahko ¢udezno obogati
odnose s star$i, s partnerji in z
otroci, o tem pa morda vec kdaj
drugic. Razveseljujoce je, da za
ureditev odnosov ne potrebujemo
nobenega sodelovanja ali soglasja
drugih; dovolj je, da sami za¢nemo
delovati pravilno in najboljse
lastnosti v drugih se bodo razvijale
same po sebi.

Svobodna volja je nase najvecje
bogastvo, kar pa pogosto pozabimo
in prekomerno posegamo v
zivljenja drugih, posebej teh, s
katerimi Zivimo. Zivite in pustite
ziveti. Zelo priporo¢am ¢im vec
naravne hrane, sadja, zit, zelenjave
in ¢im manj (najbolje ni¢) mesa,
rib in jajc.

Vcasih je zares tezko, trpljenja

pa se ne mores resiti, dokler

zanj krivi§ druge. Odgovornost

je najlepse darilo samemu sebi.
Veliko lazje je ziveti, e si pomagas
s kredibilnim znanjem, katerega
sam Crpam v starodavni modrosti.
Se posebej blizu so mi vedsko
znanje in uc¢enja zelo ucenih ter
naprednih oseb iz razli¢nih kultur.

Naredite, kar lahko - s tem, kar
imate, tu, kjer ste. Zivljenje v

vseh pogledih ¢udezno poskrbi

za vas, ko zacnete vi v vseh
pogledih pravilno skrbeti za druge.
Preverjeno. Veckrat.

Nikoli ne obupaj. S pravim
pristopom ni¢ ni nemogoce.

Govorili so, da se tega ne da
narediti in da je to nemogoce.
Potem pa je prisel eden, ki tega ni
sligal, in to preprosto naredil.

Vec¢ o tem na spletni strani www.
znanjezazivljenje.si in na Facebook
profilu Znanje za zZivljenje.

Vse dobro vsem $e naprej,

Andrej Pesec
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Glasba  Galerija  Film

mKULTURNI DOM
NOVA GORICA

_ TENSO ?}"

” Zbogom oroZije,
pozdravljena pesem

Ambasadorka projekta: Bernarda Fink

FESTIVAL TENSO 2017

12.-24. september

torek, 12. september, 20.00

Grad Kromberk

OTVORITEV RAZSTAVE

»VIHAR SOVRAZEN SVET PRETRESA«
in pogovor v okviru muzejskih torkovih vecerov
Goriskega muzeja

Razstava bo na ogled do 24. 9. 2017.

Cetrtek, 21. september, 20.00
Sveta Gora, bazilika Kraljice Svetogorske
SLAVNOSTNO ODPRTIJE FESTIVALA
ZBOR SLOVENSKE FILHARMONUE
Dirigentka: Martina Bati¢

petek, 22. september, 9.30-17.00
Grad Kromberk
MEDNARODNI SIMPOZIJ

»GLASBA V PRVI SVETOVNI VOJNI«

petek, 22. september, 20.00
Sveta Gora, bazilika Kraljice Svetogorske
LATVUISKI RADUSKI ZBOR
Dirigent: Sigvards Klava

sobota, 23. september, 10.00-16.30
Kulturni dom Nova Gorica
GLASBENA DELAVNICA

ZA MLADE SKLADATELJE

sobota, 23. september, 11.00-20.00

Log pod Mangartom, Kobarid, Tolmin,

Prevala nad Novo Gorico, Sabotin, Doberdob (),
Sveto pri Komnu, Gorica (l)

ZBOROVSKA TRANSVERZALA NA POTI MIRU
Petje ob bojni ¢rti na slovenski in italijanski strani
Sodelujejo amaterski zbori

sobota, 23. september, 20.30
Kulturni dom Nova Gorica

ZBOR HRVASKE RADIOTELEVIZIJE
Klavir: Daniel Detoni

Dirigent: Tomislav Facini

nedelja, 24. september, 12.00
Kostanjevica nad Novo Gorico,

cerkev Gospodovega oznanjenja Mariji
EVROPSKI KOMORNI ZBOR TENSO

Dirigent: Sigvards Klava

* X x
* *
* *
With the support of * *
the Cuture Programme * gk ( u |tu re
of the European Union

Financerji: EU Program Kultura, Ministrstvo za kulturo RS, Mestna ob¢ina Nova Gorica
Partnerji. Slovenska filharmonija, Narodna in univerzitetna knjiznica, JSKD,

Glasbena matica Ljubljana, Goriski muzej, Kulturni center Lojze Bratuz (Gorica-|),

Kulturni dom Gorica (/), Fundacija Poti miru v Posodju

SEPTEMBER

21. september 2017, 17.00
Crevesje — nasi drugi mozgani,
predavanje

Vitalina — natura trgovina,
Sempeter pri Gorici

Vitalina — natura trgovina

22. september 2017, 10.00

1. Eco Rally MAHLE, Rally na
alternativna gorjva

Mahle Letrika, Sempeter pri Gorici
AMD Gorica

23. september 2017, 20.00

Miguel Mihure (prir. M. Arc¢on

in S. Devetak): Hotel, neobicajna
komedija, premiera

Kulturna dvorana,

Sempeter pri Gorici

Kulturno umetnisko drustvo Sempeter

24. september 2017, 20.00

Miguel Mihure (prir. M. Ar¢on

in S. Devetak): Hotel, neobicajna
komedija, ponovitev

Kulturna dvorana,

Sempeter pri Gorici

Kulturno umetnisko drustvo Sempeter

25. september 2017, 9.00-18.00
Brezplacna analiza telesa in
vitaminsko-mineralni test
Vitalina — natura trgovina,
Sempeter pri Gorici

Vitalina — natura trgovina

25. september 2017 ob 16.30
Dan odprtih vrat: Plesni vrtec za
otroke 4-6 let

Mladinski center Vrtojba

Plesna $ola Rebula

25. september 2017, 17.15

Dan odprtih vrat: Otroski show za
otroke 6-10 let

Mladinski center Vrtojba

Plesna $ola Rebula

26. september 2017, 18.00
Komorni godalni orkester
Akademije za glasbo Ljubljana,
solistka flavtistka Eva Faganelj,
koncert

Koncertna dvorana Glasbene $ole
Nova Gorica, Nova Gorica
Glasbena $ola Nova Gorica

28. september 2017 ob 17.00

Dr. Iztok Ostan: Prehranska prva
pomoc, predavanje

\]italina —natura trgovina,
Sempeter pri Gorici

Vitalina — natura trgovina

30. september 2017, 9.30
Testiranje telesne zmogl]lvostl
Sportno 1grisce OS Ivana Roba,
Sempeter pri Gorici

Sportno drustvo Mark Sempeter

OKTOBER

1. oktober 2017, 19.00

Dan odprtih vrat: Druzabni plesi za
odrasle

Mladinski center Vrtojba

Plesna $ola Rebula

5. oktober 2017, 17.00
Resnica o kani, predavanje o
naravni negi las

Vitalina — natura trgovina,
Sempeter pri Gorici
Vitalina — natura trgovina

7. oktober 2017, 20.30

Plesni vecer druzabnih plesov za
vse generacije

Mladinski center Vrtojba

Plesna sola Rebula

8. oktober 2017, 19.00

Ta nori dan ali Nezka se mozi,
veseloigra

Kulturna dvorana,

Sempeter pri Gorici

Kulturno umetnisko drustvo Sempeter

9. oktober 2017, 9.00-18.00
Brezplacna analiza telesa in
vitaminsko mineralni test
Vitalina — natura trgovina,
Sempeter pri Gorici

Vitalina — natura trgovina

14. oktober 2017, 20.15

Orkester Slovenske filharmonije,
koncert

Velika dvorana Kulturnega doma
Nova Gorica, Nova Gorica
Kulturni dom Nova Gorica

17. oktober 2017, 17.00
Crevesje — nasi drugi mozgani,
predavanje

Vitalina — natura trgovina,
Sempeter pri Gorici

Vitalina — natura trgovina

21. oktober 2017, 9.00

Vaja - pozar v Sempetrski splosni
bolnisnici 2017

Splosna bolni$nica “Dr. Franca
Derganca”, Sempeter pri Gorici
CZ Obczne Sempeter-Vrtojba v
sodelovanju z drugimi

21. oktober 2017, ob 20.00
Celovecerni koncert Pihalnega
orkestra Prvacka plah muzika
Kulturna dvorana,

Sempeter pri Gorici

Kulturno umetnisko drustvo Sempeter

23. oktober 2017, 9.00-18.00
Brezplac¢na analiza telesa in
vitaminsko-mineralni test
Vitalina — natura trgovina,
Sempeter pri Gorici
Vitalina — natura trgovina

Glasilo Ob¢ine Sempeter-Vrtojba



25. oktober 2017, 19.00

Ana Toros: Alojz Gradnik,
literarni vecer

Coroninijev dvorec,

Sempeter pri Gorici

JSKD OI Nova Gorica in Kulturno
umetnisko drustvo Sempeter

NOVEMBER

4. november 2017, 20.30

Plesni vecer druzabnih plesov za
vse generacije

Mladinski center Vrtojba

Plesna Sola Rebula

7. november 2017, 17.30

Dr. Iztok Ostan: “Klen imunski
sistem — za manj okuzb, raka in
sr¢no-zilnih obolenj”, predavanje
\]italina — natura trgovina,
Sempeter pri Gorici

Vitalina — natura trgovina

13. november 2017, 20.15
Kvartet Akademije Kronberg in
Mate Bekavac - klarinet, koncert
Velika dvorana Kulturnega doma
Nova Gorica, Nova Gorica
Kulturni dom Nova Gorica

14. november 2017, 17.00
Resnica o kani, predavanje o
naravni negi las

yitalina — natura trgovina,
Sempeter pri Gorici

Vitalina — natura trgovina

17. november 2017, 17.00

21. pohod z lu¢ckami - Korak iz
teme 5

Gasilski dom Sempeter

Sportno drustvo Mark Sempeter in
OS Ivana Roba Sempeter pri Gorici

19. november 2017, 19.00
Marc Camoletti: Boeing Boeing,
komedija

Kulturna dvorana,

Sempeter pri Gorici

Kulturno umetnisko drustvo Sempeter

21. november 2017, 17.00
Crevesje — nasi drugi mozgani,
predavanje

yitalina — natura trgovina,
Sempeter pri Gorici

Vitalina — natura trgovina

22. november 2017, 19.00
Radivoj Pahor: Predivo ¢rne
brsljanke, predstavitev nove
pesniske zbirke

Coroninijev dvorec,

Sempeter pri Gorici

JSKD OI Nova Gorica in Kulturno
umetnisko drustvo Sempeter

27. november 2017, 9.00-18.00
Brezplacna analiza telesa in
vitaminsko-mineralni test
Vitalina — natura trgovina,
Sempeter pri Gorici

Vitalina — natura trgovina

DECEMBER

2. december 2017, 20.30

Plesni vecer druzabnih plesov za
vse generacije

Mladinski center Vrtojba

Plesna sola Rebula

4. december 2017, 20.15
Ansambel Il pomo d’oro in Natalie
Clein - violoncelo, koncert

Velika dvorana Kulturnega doma
Nova Gorica, Nova Gorica

Kulturni dom Nova Gorica

9. december 2017, 9.00
CACIB Vrtojba/Sempeter 2017
Sportni center Hit,

Sempeter pri Gorici

CACIB Vrtojba

12. december 2017, 17.00
Resnica o kani, predavanje o
naravni negi las

Yitalina —natura trgovina,
Sempeter pri Gorici

Vitalina — natura trgovina

Uradne ure
Ob¢ine Sempeter-Vrtojba:

Ponedeljek

8.00-12.00;

Sreda

8.00-12.00 in 14.00-16.30;
Petek

8.00-12.00.

Zupanove ure za obéanke
in obcane so vsako sredo od
15.00 do 17.00. Termin si
rezervirajte v tajnistvu

T: 05 335 10 00.

Sprejem vilog in
informacije:

Ponedeljek, torek in cetrtek
8.00-15.00;

Sreda

8.00-16.30;

Petek

8.00-14.00.

www.sempeter-vrtojba.si

22. december 2017, 16.00

Dvig slovenske zastave ob dnevu
samostojnosti in enotnosti pri
obelezju v Sempetru

Obelezje pri marketu,

Sempeter pri Gorici

OZVVS Veteran Nova Gorica -
Sekcija Sempeter-Vrtojba

Glasilo Obgine Sempeter-Vrtojba prejmejo brezplaéno vsa gospodinjstva v ob¢ini Sempeter-Vrtojba. Glasilo je vpisano v razvid medijev Ministrstva za
izobraZevanje, znanost, kulturo in $port RS pod zaporedno stevilko 1728.

Letnik VII, stevilka 3

Izdajatelj: OBCINA SEMPETER-VRTOJBA, Trg Ivana Roba 3a, 5290 Sempeter pri Gorici, zanjo Zupan Milan Turk

E-naslov: glasilo@sempeter-vrtojba.si
Odgovorna urednica: Lara Soban

Uredniski odbor: Lavra Fon, Sara Kroselj, Dora Levpuscéek, Tanja Peloz, TomaZ Petarin

Lektoriranje: Nika Birsa Vidmar
Oblikovanje: Blaz Erzeti¢

Tisk: Tiskarna Present, Ljubljana
Naklada: 2650 izvodov

Urednistvo si pridrzuje pravico, da prispevke primerno priredi za tisk tako po obsegu kot po izrazu. Rokopisov ne vrac¢amo. Prispevkov z nezakonito, z zaljivo,
z zavajajoco, s sporno ali z moralno neprimerno vsebino ne bomo objavljali.
V Glasilu se proti placilu v skladu s sprejetim cenikom objavljajo tudi oglasna sporo¢ila pod pogoji, navedenimi v ceniku.

Sempeter pri Gorici, september 2017

Jesen 2017
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AVTOR:
GREGA
RIHTAR

PREBI- 203

OKTOBER ZEMSKI
(STAR.) ‘l’)‘l‘('a'l(_‘l‘c'g POLITIK
(WILLEM)

0SKAR
NEDBAL

REVLJA

ZA
NAJSTNIKE

ALDEHID | DENARNA
OCETNE | DAJATEV
KISLINE DRZAVI

SLAP
(ZASTAR.)

RIBJA
SAMICA

BIBLLJSKI
0CAK

RUSKI
KLOVN
POPOV

TELUR

NOGOMET.
STADION
V NISU

JUR
VZDEVEK
IT. PEVCA

FILIPPA
NEVIANLIA

REKA V

HLEV ZA
RUSLII |
TZR. PEVKA 2V
ACHINOAM g
o PASNIKIH
5 NIZ. HITR.
DOBA | PONOVNI MARO- GREKI PODOENIK
ZELO | STARIH | NAKUP | Mo$Tvo, | GASTA | FILOZOF, PRI DRSALEC
TROAIN | GRKOVIN | AL | poSADKA | KRAVA | Eparo. |MNEZNANECL PRASICU | piaTie |
RIMLJANOV| NABAVA (NAR) | STENES LAKOVIE ITALLE
FR. IGRALEC
NEGA (PHILIPPE)
SLAJA, SKUPINA
KREMEN EVROPSKIH
NARODOV
ELEKTRIC. ::TNAZII,:
MOR. RIBA
APOTEKAR NEKDANJI PRIPRAVA
SPRINTER ZA
BOLDON RISANJE
ALEKSANDR,
JAPONSKI e VER. REFOR-
REZISER MATOR
MEDVEDEK _
KUROSAVA RECAR TERALEC
IGRALKA
TR VALLL
AVTOMOBIL| ORIENTAL.
MESTO NA RIZEVO
POLJSKEM .
ZGANJE
POPOL- NEMSKI
PRIPADNIK PREPROST ELEMENT,
Nowa LJUDSTVA |_PESNIK _ S KATERIM SE
KOVANA AETOV NA | "Z0ELO- VEZEJO PLOCEVINASTI
ZUZELKA FILIPINIH | - o AVAT DELI, ZAKOVICA
JAPONSKI NEKD. HRV.
UMETNIK KOSARKAR ) )
KOPER (MASAST) KOMAZEC SALOM AS
SNOV ZA ZANIMANJE
MAZILO ZA KAJ
TRIVRSTIC-
EoTonS NA KITICA ROKO-
TELJ | SONETA | METAS
KITA PAJOVIC
(EVALD) (MANJSAL.)
1ZSTRELEK, KI GA HOKEJIST
POTISKAJO REAKTIVNO ZUPANEIE
DELUJOCI PLINI — GLASKA
BORISCE
POKOL, POBOJ V CIRKUSU
ENOTA ZA
HRVASKO MERJENJE
MESTO “MOEI g N
MESTO) i Ime in priimek
REZISER
LUZNIK
(S#lI\SR.) ZUPAN V
ILIRSKIH Naslov
PROVINCAH|
TISO-
CINKA
METRA
DROG ZA DALMA-
PODALJ- TINSKO
SANJE ZENSKO
0JESA IME
Telefon
RANO- SRBSKA
CELNIK, IGRALKA
PADAR (EVA)

POMOGC: ASAKI-japonski umetnik (Masasi), DREES-nizozemski politik (Willem), N.pevka Achinoam Nini, NOTA-glaska, NOVALIS-nemski pesnik

Reseno krizanko nam s potrebnimi podatki posljite do 6. novembra 2017 na:

Ob¢ina Sempeter-Vrtojba, Trg Ivana Roba 3a, 5290 Sempeter pri Gorici, s pripisom Nagradna

krizanka.

Trem nagrajencem podarimo po eno darilno vstopnico za ogled predstave v izvedbi
Slovenskega narodnega gledalisca Nova Gorica. Z bogatega repertoarja predstav si izberite
tisto, ki si jo zelite ogledati, in se z darilno vstopnico oglasite pri blagajni gledalisca, kjer va

bodo izrocili vstopnico za Zeleno predstavo.

Pravila nagradne krizanke in ostale informacije najdete na nasi spletni strani




