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Mreža Užitnih Mest
Edible Cities Network ali Mreža užitnih mest je raziskovalni projekt evropske unije, v katerem želimo prikazati inovativne rešitve za uporabo mestnih zelenih in drugih površin za proizvodnjo hrane, ter rešitve, ki pripomorejo k reševanju socialnih problemov v lokalni skupnostih. Rešitve, ki jih predlagamo v projektu, vključujejo celotno verigo urbane pridelave hrane, razdeljevanja in uporabe, hkrati pa naslavljajo družbene (urbanizacija, družbena neenakost, lokalna gospodarska rast, socialna vključenost) in okoljske (podnebne spremembe, raba virov) izzive. Rešitve predstavljajo pomemben korak k bolj trajnostnim, prijetnim in zdravim mestom ter krepijo družbeno, ekološko in ekonomsko odpornost mest.
Poleg Občine Šempeter-Vrtojba v projektu sodeluje še 12 mest iz Evrope, Afrike, latinske Amerike in vzhodne Azije, ob podpori močne skupine strokovnjakov lokalnih mestnih uprav, pet nevladnih organizacij, pet malih in srednjih podjetij ter 10 raziskovalnih organizacij, ki so se zavezale k boljšemu življenju v mestih z rešitvami urbane hrane.
Z namenom soustvarjanja najboljših skupnih rešitev želimo zbrati podatke obstoječih sistemov pridelave hrane v mestih, razdeljevanja, uporabe in družbenih komponent. Na podlagi zbranih podatkov bodo lahko mestne skupine in načrtovalci oblikovali nove rešitve za povečano samooskrbo mest, zmanjšano rabo virov in krepitev lokalnih skupnosti. 
Vabimo vas, da izpolnite spodnji vprašalnik in prispevate kamenček v mozaik urbane hrane ter tako pomembno prispevate k razvoju novih rešitev. Vaše izkušnje so dragocene in bodo vplivale na oblikovanje novih strategij, zato vas prosimo, da razmislite o vprašanjih in poskušate odgovoriti čim bolj natančno. 
Vprašalnik

1. Kako se imenuje vaša površina?
____________________________________________________________________________
2. Od kdaj vrtnarite na tej površini (leto)?
____________________________________________________________________________
3. Kdo je sodeloval pri zasnovi vrtička (naštejte vse udeležence)?
[image: ]

4. Na kratko opišite vaš vrtiček (lokacija – naslov/bljižnja cesta/objekt, opis okolice in pozicije vrtička)
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________

5. Navedite imena socialnih omrežij, spletnih strani ter E-naslov za vaš vrt (v primeru, da ste 
aktivni na spletu).
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
6. Navedite lokacijo vašega vrtička (mesto/vas).
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________

7. Prosim, navedite, katero zelenjavo ste pridelali na svoji vrtni parceli/parcelah v lanskem letu, na kakšen način ste uporabili ta pridelek in kdaj so bili ti pridelki na voljo. Pri tem pomislite na vsako gredico, ki ste jo obdelovali.
	Ime kulture* (zelenjava, zelišča, sadje – seznam na naslednji strani)
	Na kakšen način se uporabljajo proizvodi (trgovina/tržnica, izmenjava, donacija, lastna poraba, ostalo, ipd.)
	Kdaj je bil proizvod na voljo (meseci od-do)
	Površina [m2]
	Letni donos [kg/leto]

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



* Zelenjava: beluši, blitva, bob, brokoli, brstični ohrovt, buče, bučke, cvetača, čebula, čebulček, česen, češnjev paradižnik, čičerika, črna redkev, feferoni, fižol stročji, fižol v zrnju (visoki), fižol v zrnju (nizki), grah, jajčevci, koleraba, korenček, koruza, krompir, kumare, kumarice (za vlaganje), motovilec, nizki fižol, ohrovt, paprika, paradižnik, peteršilj, por, radič, rdeča pesa, repa, rukola, sladka koruza, solata, sončnice, šalotka, špinača, visoki fižol, zelena, zelje, drugo
Jagodičevje: vrtne jagode, maline, ribez, robide, kosmulje, drugo
Vrste zelišč: bazilika, drobnjak, hren, kamilice, majaron, melisa, ognjič, origano, pehtran, pelin, poprova meta, rožmarin, sivka, šetraj, timijan, tobak, vinska rutica, žajbelj, drugo
8. Na kakšen način pridelujete določene pridelke in kakšno površino zasedajo?
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	Tip objekta  oz. vrsta sistema
	Katere pridelke pridelujete v izbranem sistemu?
	Ocenite površino, ki jo zasedajo pridelki (m2)

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



9. Navedite zelene objekte oz. sisteme, ki se uporabljajo za pridelavo hrane ter kakšna je njihova površina
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	Izberite zelene objekte oz. sisteme, ki se uporabljajo za pridelavo hrane
	Površina zelenega objekta oz. sistema
(m2)

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	





10. Prosimo, dodajtev preglednico vse aktivnosti, ki se odvijajo na vaši površini. Za vsako aktivnost izpolnite vse stolpce na podlagi podatkov za preteklo leto.
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	Vrsta aktivnosti
	Kdaj se izvaja izbrana aktivnost (meseci)
	Ocenite število udeležencev v enem letu
	Ciljna skupina za izbrano aktivnost
	Pričakovane koristi posamezne aktivnosti (največ 3)

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



11. Napišite, kdo vse in na kakšen način sodeluje z vami na tej površini.
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	Dodajte kdo vse sodeluje na vaši površini
	Napišite tip sodelovanja z omenjenim partnerjem

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	




12. Za boljše razumevanje vaše površine vas prosimo, da izpolnete naslednje stolpce s podatki o površini, lastništvu in vodenju.

12.a. Izberite možnost, ki najbolje opisuje vašo površino:[image: ]

12.b. Kolikšna je skupna površina te pridelovalne površine? ___________m2

12.c. Kdo je lastnik površine?
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12.d. Kdo vodi površino?
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12.e. Kdo je glavni odločevalec?
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13. Kdo vse sodeluje na vaši pridelovalni površini?

13.a.  Moški   /   Ženske   /   Oboji

13.b. Izberite vloge vaše pridelovalne površine:
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13.c. Ocenite število sodelujočih: ______________

14. Kolikšen odstotek uporabljenih semen in sadik v preteklem letu ste pridelali sami? _______%

15. Katere vrste gnojil uporabljate?
15.a. Vrsta gnojila:
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15.b. Kje pridobivate gnojilo? 
Na lokaciji (znotraj pridelovalne površine)   /   Zunaj pridelovalne površine

15.c. Ocenite količino gnojila / komposta, uporabljenega v lanskem letu: __________kg/ leto

16. Kolikšen delež pesticidov in naravnih / mehanskih metod za zatiranje plevela, škodljivcev in bolezni ste uporabili v lanskem letu?
_______________% pesticidov, ____________% naravnih metod

17. Koliko vode ste porabili v preteklem letu? _________m3

18. Katere vire vode uporabljate oz. na kakšen način jo zbirate?
	Vir vode
	Ocenite delež posameznega vira, uporabljenega v preteklem letu (vsota deležev naj znaša 100%).

	Voda iz vodovoda
	

	Deževnica
	

	Očiščena odpadna voda
	

	Podtalnica
	

	Površinska voda (iz reke, jezera, zadrževalnika, ipd.)
	

	Ostalo:__________________
	



19. Kako ravnate z odpadno vodo znotraj pridelovalne površine?
19.a. Izberite tehnologijo čiščenja odpadne vode:
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19.b. Izberite tip odpadne vode, ki jo čistite:
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19.c. Izberite uporabo očiščene vode:
[image: ]
19.d. Ocenite, koliko očiščene odpadne vode ste lani ponovno uporabili?
 ____________m3 / leto

20. Če zbirate deževnico, koliko vode uspete zbrati na letni ravni? ___________ m3 / leto

21. Kakšno vrsto namakanja uporabljate?
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22. Ocenite, kolikšen delež odpadkov, proizvedenih na vaši pridelovalni površini (npr. organskih, plastičnih, papirnatih, itd.), se pravilno reciklira in odstrani: ______________%

23. Kolikšen delež plastične oz. biorazgradljive / reciklirane embalaže ste uporabili v preteklem letu?: 
____________% biorazgradljive / reciklirane embalaže, ____________% plastične embalaže

24. Kolikšen delež pridelka, ki odstopa od "optimalnega" po obliki, velikosti in barvi, se predela in ponovno uporabi (tj. proda, podari, predela, uporabi za krmo, kompostira)?: ____________%

25. Ocenite, kolikšen delež energije, porabljene na vaši površini, je pridobljene iz obnovljivih / neobnovljivih virov?:
 _________________% pridobljene iz obnovljivih, _____________% neobnovljivih virov

26. Kolikšen delež transportnih aktivnosti opravite z električnimi oz. bencinskimi/dizelskimi vozili?: _____________% z električnimi vozili, _____________% bencinskimi/dizelskimi vozili

27. Katere marketinške/oglaševalske pristope uporabljate za promocijo vaših pridelkov/aktivnosti? (možnih je več odgovorov):
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28. Ocenite, koliko začetnih sredstev je bilo potrebnih za zagon vaše površine: _____________€

29. Od kod črpate sredstva za vašo površino?
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30. Kolikšen je vaš neto (čisti) dobiček glede na porabljena sredstva ((prihodki - odhodki) / odhodki): ______________%

31. Kaj predstavlja vaše tekoče stroške in koliko znašajo?
	Vrsta stroška
	Ocenite vrednost izbranega stroška 
(€ / leto)

	Najemnina, zavarovanja, davki
	

	Plače
	

	Semena in sadike / pesticidi / gnojila
	

	Voda
	

	Energija
	

	Gorivo
	

	Vzdrževanje strojev in vozil
	

	Oglaševanje
	

	Ostalo:__________________________
	



32. Ali je (bila) vaša pridelovalna površina povezana s kakšnim projektom ali programom (javnim ali zasebnim)?
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________






33. Kolikšen odstotek celotne pridelave užitnih proizvodov se porabi, proda, zamenja ali podari?
	Izberite vrsto uporabe užitnih proizvodov
	Ocenite odstotek uporabe (%)

	Lastna poraba (tj. skupinski obroki, udeleženci proizvode odnesejo domov)
	

	Donacija
	

	Izmenjava
	

	Prodaja
	

	Ostalo:__________________
	



34. Je vaša pridelovalna površina javno dostopna ali zasebna? ___________________________

Hvala za sodelovanje.
Dodatne informacije najdete na spodnjih povezavah.
[image: ]
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Stolpec 1- Izberite zelene objekte oz. sisteme, ki se ne uporabljajo za proizvodnjo hrane.

*) Zaveti3Ce za ohranjanje biotske raznovrstnosti () Travne plosce/resetke () Zazelenjena pergola () Zelenastena () Zelena fasada
Premicni vertikalnivrt () Zelena stena iz korit () Ekstenzivna zelena streha () Intenzivna zelena streha
Polintenzivna zelena streha () Infiltracijski bazen () (Mokri) zadrZevalnik () Zatravljeni jarek () DeZevni vrtovi

Rastlinske Cistilne naprave
) Other (Please specify)
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Stolpec 1 - Izberite vrsto aktivnosti

Raziskovalne aktivnosti

Delavnice Usposabljanja in seminarji () Terapevtske/rekreacijske/fizicne aktivnosti
Trznice/festivali Prostovoljski programi Odprte razprave o dolocenih temah
Program okrevanja in ponovne integracije ranljivih skupin Pogostitvene storitve
Proizvodnja uzitnih produktov

Other (Please specify)

Storitve menz

Skupinsko obiranje ali sajenje
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Stolpec 4 - Za izbrano aktivnost navedite ciljno skupino

Sirsa javnost (neranljive skupine odraslih) () Sir3a javnost (neranljive skupine mladih) irsa javnost (neranljive skupine otrok)
Starejsi [ Dolgoroéno nezaposleni (| Odvisniki od prepovedanih drog [ Zrtve nasilja (fizicnega, psihicnega, spolnega, rasnega...)
Kaznjenci [ Invalidi (psihiéni in fizi€ni) () Ranljivi otroci in mladi (] Priseljenci (] Begunci

Ta vrsta aktivnosti / dogodkov ni namenjena specificnim skupinam

Other (Please specify)
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Stolpec 5 - Priakovane koristi posamezne aktivnosti (najve¢ 3)

("] 1zobraZevanje in deljenje znanja [ | Socialna povezanost (] Kulturna integracija [| Krepitev skupnosti
("] Enakost (npr. spolna, kulturna, rasna ...) (] Sprostitev in prosti éas [ Socializacija () Okoljska ozave3Zenost [ ] Fizi€no zdravje
("] Psihino zdravje (] Spodbujanje ozave3Zenosti (| Ekonomski razvoj (] Dostop do lokalne hrane

(") Other (Please specify)
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Stolpec 1- Dodajte ostale pobude / javne ali zasebne ustanove / zdruZenja, povezana s hrano, ki trenutno sodelujejo z ECS.

Ostale pobude, vezane na hrano () Posameznik(i) () Skupina prijateljev ali sorodnikov () Skupnost (npr. Eetrtna skupnost)
Lokalna uprava / obéina () Regionalna uprava () DrZavna uprava () Raziskovalna ustanova / Univerza
Nevladna organizacija (N\VO) () Javna ustanova (npr. 3ola ali bolnisnica) () Zasebni sektor / podjetie () Zadruga

Other (Please specify)
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Stolpec 2 - Izberite tip sodelovanja z omenjenim partnerjem

(] Prevzem uZitnih produktov za nadaljnjo uporabo () Predelava uZitnih produktov (] Komercializacija uZitnih produktov
() Donacija uzitnih produktov (] Menjava uZitnih produktov [ ] Zagotavljanje financiranja

("] Zagotavljanje smernic (npr. usposabljanje, poslovno svetovanje) (] Zagotavljanje obdelovalnih povrsin

(") Other (Please specify)
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Stolpec 1 - Izberite moznost, ki najbolje opisuje vas ECS.

©) Skupnostni vrt () Urbani sadovnjak () Zasebnivrt () Solskivrt () Vrtnoarhitekturna dedisina () Velik urbani park
Majhen park/vrt () Gozdnivrt () Zelenipasovi () Obcestna drevesa () Urbani gozd
Other (Please specify)
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Stolpec 3 - Kdo je lastnik ECS?

] Skupina prijateljev ali sorodnikov (] Skupnost (npr. soseska) (] Lokalna uprava / ob&ina (] Regionalna uprava
Raziskovalna ustanova / Univerza (] Nevladna organizacija (N\VO) (] Javna ustanova (npr. 3ola, bolni3nica)
Zadruga

Posameznik(i) [
Drzavna uprava [
Zasebni sektor / podjetje
Other (Please specify)
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Stolpec 4 - Kdo vodi ECS?

Lastnik(i) () Posameznik(i) () Skupina prijateljev ali sorodnikov () Skupnost (npr. soseska) () Lokalna uprava / Ob¢ina
Regionalna uprava Drzavna uprava Raziskovalna ustanova / Univerza (] Javna ustanova (npr. 3ola, bolni3nica)
Zasebni sektor / podjetje (] Zadruga Nevladna organizacija (NVO)

Other (Please specify)
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Stolpec 5 - Kdo je glavni odlocevalec?

() Lastnik(i) () Upravljalec (] Clani odbora (] Vsi Elani ECS (npr. zduZenje)
(") Other (Please specify)
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Stolpec 2 - Izberite vlogo v ESC

Samozaposlen delavec Delavec, zaposlen za polni delovni &as (veé kot 30 ur / teden)

Delavec s krajsim delovnim asom (med 30 in 5 ur / teden) Obéasni delavec (manj kot 5 ur / teden)
Obiskovalec / Stranka

Other (Please specify)

) Stipendist

) Prostovoljec
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Stolpec 1- Vrsta gn

Bokashi

) Hlevski gnoj Posusene alge
Other (Please specify)

Vermikompost MulCenje / zastirka (O Mineralna gnojila

Organski kompost
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Stolpec 1- Izberite tehnologijo ciScenja odpadne vode

*) Rastlinska istilna naprava () Zelena stena () (Mokri) zadrzevalnik () Membranska filtracija () Napredni oksidacijski procesi
Aktivno oglie () Dezinfekcija (UV in kloriranje)
Other (Please specify)
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Stolpec 2 - Izberite tip odpadne vode, ki jo Cistite
() Gospodinjska odpadna voda [ ] Siva voda (voda, ki nastane pri umivanju in pranju) (] DeZevnica
(

) Kmetijska odpadna voda (hidroponika, Zivinoreja)
(") Other (Please specify)
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Stolpec 3 - Izberite uporabo ociscene vode

] Namakanje uzitnih pridelkov (] Namakanje javnih zelenih povrsin [ Ciscenje cest in objektov (| ProtipoZarni sistemi
Pranje industrijskih vozil (] Druga industrijska ponovna uporaba (npr. hlajenje) () Splakovanje strani3¢a (] Napajanje vodonosnika

Vzpostavitey, izboljSanje ali ohranjanje vodnega telesa
Other (Please specify)
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) Nadzemno kapljicno namakanje (| Namakanje z razprSilci [ ] KroZno namakanje [ | Namakanje z deznimi rampami
() Podzemno kapljicno namakanje () Roéno zalivanje
(") Other (Please specify)
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(") 0d ust do ust (npr. pogovor s prijatelji, sosedi, druzino ...) [ Internet / socialna omreZja (npr. Facebook, Instagram, Snapchat ...)
(") Televizijo in radio [_] Letake, broure in druge tiskovine (] Javne dogodke in degustacije
(") other (Please specify)
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(") Evropska sredstva (] Drzavni proragun, npr. javni razpisi in subvencije (] Obéinska sredstva, npr. javni razpisi in subvencije
() Lastna sredstva [ Clanarina (] Komercializacija uZitnih produktov (] Storitvena dejavnost (delavnice, dogodki, turizem)
(") Nalozbe podjetij (] Sredstva nevladnih organizacij () Sredstva posameznikov (] MnoZi€no financiranje (crowdsourcing)
(") other (Please specify)
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() Posameznik(i) () Skupina prijateljev in/ali sorodnikov (] Skupnost (npr. €etrtna skupnost) [ Lokalna uprava / obina
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("] Javna ustanova (npr. 3ola ali bolnidnica) (] Zasebni subjekt / podjetje [ | Zadruga [ | Potro3niska organizacija
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Stolpec 1- Izberite tip objekta oz. sistema

Vrti¢ek (na tleh) () Svinjak
Zelena stena Zelena fasada
Objekt za predelavo

Akvakultura Koko3njak
Polintenzivna zelena streha
DeZevni vrt

Rastlinjak Cebelnjak
Ekstenzivna zelena streha
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ntenzivna zelena streha
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